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Title and Subject: A Psalm of David – 
here is all we know concerning this 
Psalm, but internal evidence seems 
to fix the date of its composition in 
those troublesome times when Saul 
hunted David over hill and dale. 
When those who fawned upon the 
cruel king, slandered the innocent 
object of his wrath; or it may refer to 
the noisy days of frequent 
insurrections in David’s old age.         

Divisions: the most natural mode of dividing this Psalm 
is to not its triple character. Its complaint prayer, and 
promise of praise are repeated with remarkable 
parallelism three times, even as our Lord in the Garden 
prayed three times using the same words. The first 
portion (1-10); the second (11-18); and lastly (19-28); 
each section ending with a note of grateful song – 
Charles Spurgeon. 

A Psalm of David  

1 Plead my cause, O LORD, with those who strive 

with me:  

fight those who fight against me. 

2 Take Your shields – both small and large, and 

stand up to help me. 

3 Unsheathe the spear, and stop those who 

persecute me: say to my soul,  

I am Your salvation. 

4 Let them be shamed and dishonored who seek 

after my soul: let them retreat in confusion who 

plot to harm me. 

5 Let them be as chaff before the wind: and let 

the angel of the LORD chase them. 

6 Let their way be dark and slippery: and let 

the angel of the LORD pursue them. 

Título y Asunto: Un Salmo de David – esto 
es todo lo que sabemos con respecto a 
este Salmo, pero la evidencia interna 
parece fijar la fecha de su composición en 
esos tiempos problemáticos en que Saúl 
persiguió a David sobre la colina y el 
valle. Cuando los que cayó sobre el rey 
cruel, calumnió el objeto inocente de su 
ira; o puede referirse a los días ruidosos 
de insurrecciones frecuentes en la vejez 
de David.         

Divisiones: el modo más natural de dividir este Salmo 
no es su triple carácter. Su oración de queja y su 
promesa de alabanza se repiten con notable 
paralelismo tres veces, aun cuando nuestro Señor en 
el Jardín oró tres veces usando las mismas palabras. 
La primera porción (1-10); el segundo (11-18); y por 
último (19-28); cada sección termina con una nota de 
canción agradecida – Charles Spurgeon. 

Salmo de David 

1 Suplica mi causa, oh el SEÑOR, con los que se 

esfuerzan conmigo:  

luchad contra los que luchan contra mí. 

2 Tome Sus escudos, tanto pequeños como 

grandes, y levántate para ayudarme. 

3 Desenvaine la lanza y detén a los que me 

persiguen; di a mi alma:  

Yo soy Tu salvación. 

4 Sean avergonzados y des honrados que 

busquen mi alma; retrocedan en la confusión 

que conspiran para hacerme daño. 

5 Sean como paja delante del viento, y que el 

ángel del SEÑOR los persiga. 

6 Sea oscuro y resbaladizo su camino, y persiga 

el ángel del SEÑOR. 
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7 For without a cause they hid a net for me, 

without a cause they dug a pit for my soul. 

8 Let destruction come on him unexpectantly; 

and let the net that he hid ensnare him: let 

him fall into it to his own destruction. 

9 And my soul will be joyful in the LORD: 

rejoicing in His salvation. 

10 All my bones will say, LORD, who is like You, 

who delivers the poor from one who is too 

strong for him, Yes, the poor and the needy 

from the one who robs him? 

Think about it: What a glorious idea is this of the Lord 
blocking the way of persecutors, holding them back with 
His weapons of choice; giving time for the hunted saint 
to elude their pursuit. “Say to my soul, I am your 
salvation” – Say, I am your Yeshua… from where 
comes the name: your Jesus.  

Let their own fears and alarms of their conscience 
neutralize them, so that the least breeze of trouble 
carries them away. Men hunt for their game with 
cunning and deception; net-making and pit-digging 
require time and labor, and both of these the 
wrongdoer will expend cheerfully, if they can overthrow 
the good people of God. 

But men set traps and catch their own fingers, they 
throw up stones that fall on their own heads. Here 
David says, have death enter the persecutor’s house 
without pausing to knock at the door.  

11 Violent witnesses rise up; they ask me of 

things that I do not know. 

12 They repay me evil for good to the ruin of my 

soul. 

13 But for me, when they were sick, my clothing 

was sackcloth: I humbled myself with fasting; 

and my prayer returned to my own heart. 

7 Porque sin causa escondieron una red para 

mí, sin causa cavaron un hoyo para mi alma. 

8 Venga la destrucción sobre él sin expectativa; 

y que la red que escondió lo atrapara: que 

caiga en ella a su propia destrucción. 

9 Y mi alma será gozosa en el SEÑOR; 

regocijándose en Su salvación. 

10 Todos mis huesos dirán: el SEÑOR, ¿quién es 

como Tú, que libera a los pobres de quien es 

demasiado fuerte para él: Sí, los pobres y los 

necesitados de quien le roba? 

Piénsalo: Qué idea gloriosa es esta del Señor 
bloqueando el camino de los perseguidores, 
reteniéndolos con Sus armas de elección; dando 
tiempo para que el santo cazado eluda su búsqueda. 
"Di a mi alma, yo soy tu salvación" – Di, yo soy tu 
Yeshua... de dónde viene el nombre: tu Jesús. 

Que sus propios temores y alarmas de su conciencia 
los neutralicen, para que la menor brisa de los 
problemas los lleve lejos. Los hombres buscan su 
juego con astucia y engaño; la creación de redes y la 
excavación de pozos requieren tiempo y mano de 
obra, y ambos el malhechor gastará alegremente, si 
pueden derrocar al buen pueblo de Dios. 

Pero los hombres ponen trampas y atrapan sus propios 
dedos, lanzan piedras que caen sobre sus propias 
cabezas. Aquí dice David, que la muerte entre en la casa 
del perseguidor sin detenerse para llamar a la puerta.  

11 Testigos violentos se levantan; me preguntan 

de cosas que no sé. 

12 Me pagan mal para el bien a la ruina de mi 

alma. 

13 Pero para mí, cuando estaban enfermos, mi 

ropa era sábana; me humillé con ayuno; y mi 

oración volvió a mi propio corazón. 
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14 I grieved myself as though he had been my 

friend or brother: I bowed down with grief, as 

one who mourns for his mother. 

15 But in my adversity they rejoiced, and 

gathered themselves together: Yes, the attackers 

gathered together against me, those I did not 

know; they slandered me, and did not cease: 

16 with two-faced mockers at their feasts, they 

gnashed at me with their teeth. 

17 O LORD, how long will You look on? Rescue 

my soul from their ravaging, my only life from 

those lions. 

18 and I will give thanks to You in the great 

assembly: and praise you among many people. 

Think about it: “False witnesses rise up”… this is the 
old strategy of the heartless and living dead; and do 
not wonder that it is used against us as it was against 
our Lord. “They rewarded me evil for good” … this is 
devilish; but they learned the lesson well from that 
crazy old destroyer, and practice it most perfectly. The 
wicked would strip the right one naked to their very 
soul; they would rob you of everything you have;  had 
not the Lord intervened.  

They know no pity; they are merciless, full of 
insatiable hatred; pure evil. A pack of dogs tearing their 
prey, is nothing compared to a set of malicious gossips 
mauling the reputation of a worthy man; weak-kneed 
wretches taunting and insulting the one whose name 
had been their terror.   

Most men publish their griefs; but good men should 
proclaim their mercies. David says, “O Lord, I give You 
thanks and praise in the great assembly.” 

    
19 Do not let my enemies wrongfully rejoice 

over me: nor even let them maliciously wink 

with their eye, who hate me without a cause. 

14 Me afligí como si hubiera sido mi amigo o 

hermano; me incliné de dolor, como alguien 

que llora por su madre. 

15 Pero en mi adversidad se regocijaron y se 

reunieron: Sí, los atacantes se reunieron contra 

mí, aquellos que yo no conocía; me 

calumniaron, y no cesó: 

16 con burlas de dos caras en sus fiestas, me 

remordieron con sus dientes. 

17 Oh Señor, ¿cuánto tiempo mirarás? Rescata 

mi alma de su asolando, mi única vida de esos 

leones. 

18 y os daré gracias en la gran asamblea, y os 

alabaré entre muchas personas. 

Piénsalo: "Falsos testigos se levantan"... esta es la 
vieja estrategia de los desalmados, y los muertos 
vivientes; y no me extraña que se utiliza contra 
nosotros como lo fue contra nuestro Señor. "Me 
recompensaron mal para bien"... esto es diabólica; 
pero aprendieron bien la lección de ese viejo destructor 
loco, y lo practican más perfectamente. Los malvados 
desnudarían a la derecha de su alma; te robarían todo 
lo que tienes; no había intervenido el Señor.  

No conocen piedad; son despiadados, llenos de odio 
insaciable; malo puro. Un grupo de perros desgarrando 
a su presa, no es nada comparado con un conjunto de 
chismes maliciosos que mutilan la reputación de un 
hombre digno; miserables de rodillas débiles burlón e 
insultando a aquel cuyo nombre había sido su terror.   

La mayoría de los hombres publican sus penas; pero 
los hombres buenos deben proclamar sus mercedes. 
David dice: "Oh Señor, te doy gracias y alabanza en la 
gran asamblea."    

19 No dejes que mis enemigos se regocijen 

injustamente por mí, ni que hagan un guiño 

malicioso con sus ojos, que me odian sin causa. 
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20 For they do not speak peace: but against 

the peaceful in the land, they scheme deceitful 

matters. 

21 Yes, they open wide their mouth against me, 

and say,  

Aha, aha, we saw it with our own eyes. 

22 You have seen it all, O LORD: do not keep 

silent: O LORD, be not far from me. 

23 Arouse Yourself, and awake to my defense; 

my God and my LORD, even to my cause. 

24 Vindicate me according to Your rectitude, O 

LORD my God; and do not let them rejoice over 

me. 
25 Do not let them say in their hearts, Ah, just 

what we wanted: and do not let them say, We 

destroyed him. 

26 Let them be ashamed and confounded 

together with those who rejoice at my distress: 

let them be clothed with shame and dishonor 

who exalt themselves against me. 

27 Let them shout for joy and be glad, who favor 

my right cause: Yes, let them say continually, the 

LORD be magnified, who delights in the 

prosperity of His servant. 

28 And my tongue will declare Your rightness;  

praising You all the day long. 

Think about it: Disappoint them Lord. They are all too 
sure, and too boastful; little do they dream of the end of 
their scheming. Even before their wicked lips can frame 
a speech, their devious designs will be stalled, their 
wishes frustrated, and their traitorous tricks exposed; 
while clothed in blessed assurance, David is praising 
his Savior all the day long.  

20 Porque no hablan paz, sino contra los 

pacíficos de la tierra, planean asuntos 

engañosos. 

21 Sí, abren de par en par su boca contra mí, y 

dicen:  

Ajá, ajá, lo vimos con nuestros propios ojos. 

22 Lo habéis visto todo, oh el SEÑOR, no guardes 

silencio: Oh el SEÑOR, no te alejes de mí. 

23 Despierta a ti mismo, y despierta a mi 

defensa; mi Dios y mi Señor, incluso a mi causa. 

24 Vindícame según Tu rectitud, oh el SEÑOR 

mi Dios; y no dejes que se regocijen por mí. 

25 No dejes que digan en sus corazones: Ah, 

justo lo que queríamos: y no dejes que digan: 

Lo destruimos. 

26 Avergonzados y confundidos junto con los 

que se regocijan por mi angustia; que sean 

vestidos de vergüenza y deshonra que se 

exaltan contra mí. 

27 Griten de gozo y se alegren, que favorecen 

mi causa correcta: Sí, digan continuamente: el 

SEÑOR sea magnificado, que se deleita en la 

prosperidad de Su siervo. 

28 Y mi lengua declarará Tu rectitud; alabando 

todo el día. 

Piénsalo: Defraudar ellos el Señor. Todos ellos son 
demasiado seguros, y jactancioso; poco sueñan con el 
fin de sus maquinaciones. Antes sus labios malvados 
puedan enmarcar un discurso, sus diseños retorcidos 
serán estancado, sus deseos frustrados y sus trucos 
traidores expuestos; mientras vestido con bendita 
seguridad, David está alabando al Salvador todo el día. 

 Salvation is Your Name   
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