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The title: David is pictured in this
Psalm as in a faithful miniature. His
whole trust, his many conflicts, his
great transgressions, his bitter
reconsidering , and his deep
distresses are all here; so that we
see the very heart of “the man after
God's own heart” This is a
composition of David’s later days,
as he mentions the sins of his
youth, and from its references to the
craft and cruelty of his many foes, it
will not be too speculative to refer it to the period when
Absalom headed the great rebellion against him. This
has been styled the second of the seven PENITENTIAL
PsALMS.

The twenty-two verses of this Psalm begin in the original
with the letters of the Hebrew alphabet in their order. It is
the first time we have an inspired acrostic. This method
may have been to assist the memory.

Divisions: from its singularity of form, there are great
changes of thought, but no variation of the subject.
The moods of the writer's mind are twofold — he
begins with prayer (1-7); then meditation (8-10); then
prayer (11); followed by meditation (12-15) ending in
prayer (16-22) — Charles Spurgeon.

A Psalm of David

1To You, O Lorb, my soul I lift up.

20 my God, on You I lean:

let me not be ashamed, let my enemies not
triumph over me.

3Yes, all who wait on You be not ashamed: let
them be ashamed who deal deceitfully in vain.

4Show me Your ways, O LORD; teach me Your
paths.
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El titulo: David se muestra en este
Salmo como en una miniatura fiel. Toda su
confianza, sus muchos conflictos, sus
grandes  transgresiones, su amarga
reconsideracion, y sus profundas angustias
estan aqui; para que veamos el corazon de
"el hombre después del corazon de Dios."
Esta es una composicion de los Ultimos
dias de David, ya que menciona los
pecados de su juventud, y de sus
referencias al oficio y la crueldad de sus

muchos enemigos, no sera demasiado

especulativo para referiros a la época en que Absalon
encabezo6 la gran rebelion en su contra. Esto se ha
disefiado como el segundo de los siete Salmos

Penitenciales.

Los veintidds versos de este Salmo comienzan en el
original con las letras del alfabeto hebreo en su orden. Es
la primera vez que tenemos un acréstico inspirado. Este
método puede haber sido para ayudar a la memoria.

Divisiones: desde su singularidad forma, hay grandes
cambios de pensamiento, pero ninguna variacion del tema.
El estado de &nimo de la mente del escritor es doble —
comienza con la oracion (1-7); luego la meditacién (8-10);
entonces la oracion (11); seguida de la meditacion (12-15)
que termina en oracion (16-22) — Charles Spurgeon.

Salmo de David
Lati, oh SENOR, mi alma yo levanto.
2 oh Dios mio, en ti me apoyo:

no me averglences, que mis enemigos no
triunfen sobre mi.

3 si, todos los que esperan en vosotros no os
avergonzais: que se avergiencen de los que se
ocupan engafiosamente en vano.

4 Muéstrame tus caminos, oh SEROR; Enséfiame
tus caminos.
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5Lead me in Your truth, and teach me: for You
are the God of my safety; on You I wait all the
day.

6 Remember, O LorD, Your compassion and
mercies; for they are from old.

"The sins of my youth, nor my transgressions in
old age do not remember: according to Your
mercy remember me for the sake of Your
goodness, O LORD.

Think about it: It is not safe to be at odds with the
Ancient of Days. “According to Your Mercy,” Moses was
the first who brought up this happy expression; now
used by David.

The soul of man is endlessly pressed down with sin,
and the cares of this world, which leads to the net; but
those who follow the Lord are as eagles which mount
upward; it should be our principal petition to the Lord
that we might run to Him;

that we would exalt in His truth and grace; and lift our
hearts to heaven, that we may not lie still in the puddle
of this earth -- Archibald Symson,1627-1742.

8 Good and upright is the LORD: upon thus He
teaches the sinful in the way.

®He guides the humble in justice: and He
teaches the humble His way.

WAIl the paths of the Lorp are of mercy and
truth, to those who guard His covenant and
testimonies.

Think about it: Good and upright is the Lord alone, and
will He not be as gracious to His enemies as he requires
us to be to ours?

It is His own law.
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5 llévame en tu verdad, y enséfiame: porque ti
eres el Dios de mi seguridad; en ti, espero todo el
dia.

6 recordad, oh Sefior, vuestra compasion y
misericordias; porque son de antaio.

" los pecados de mi juventud, ni mis
transgresiones en la vejez, no recuerdan: de
acuerdo con tu misericordia, recuérdame por el
bien de tu bondad, oh SEROR.

Piénsalo: no es seguro estar en desacuerdo con el
antiguo de los dias. "De acuerdo con tu misericordia",
Moisés fue el primero que trajo esta expresion feliz;
ahora utilizado por David.

El aima del hombre se presiona incesantemente con el
pecado, y los cuidados de este mundo, que conduce a la
red; pero los que siguen al Sefior son como aguilas que
se montan hacia arriba; deberia ser nuestra peticion
principal al Sefior de que pudiéramos correr hacia él;

que exaltar en su verdad y gracia; y elevar nuestro
corazdn al cielo, para que no podamos estar quietos en
el charco de esta tierra-Archibald Symson, 1627-1742.

8 bueno y recto es SENOR: asi ensefia a los
pecadores en el camino.

9 guia al humilde en la justicia, y ensefia a su
humilde camino.

10 todos los caminos del Sefior son de
misericordia y de verdad, a los que custodiar su
pacto y sus testimonios.

Piénselo: jel bien y el recto es sdlo el Sefior, y no sera
tan misericordioso con sus enemigos como €l requiere
que estemos al nuestro?

Es su propia ley.
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Al the tracks and ruts are made by those wheels
traveling over the same ground.

How frequent, how deeply indented, and how multiplied
are those tracks to every family and individual. Wherever
we go, we see God’s mercy — Adam Clarke,1761-1832.

Mercy and truth are the paths in which God constantly
walks... in reference to the children of men; and so
frequently does He show them mercy, and so frequently
does He fulfill His truth,

that His paths are easily discerned. He is never out of the
road of mercy to those who guard His ways — Nathanael
Hardy,1618-1670.

1 For the sake of Your name, O LORD, pardon
my perversity; for it is great.

Just pause and think about it: He does not pity sinners
because they are worthy, but because they need His pity.

When God forgives sin, He does it for the sake of His
Name, not ours; for His honor and glory, not ours.

Indeed, to run into gross sins, that God may forgive them,
is an odious presumption, but to hope that those gross
sins may, and will be for given by God to us, being truly
remorseful and contrite,

for the sake of His Name (not ours); is a well-grounded
expectation. — Jonathan Edwards,1703-1758.

12\Who is he who fears the LorD? He will teach
him in the way he should choose;

Bhis soul in prosperity will dwell; and his
descendants will inherit the earth.

14 The secret of the LORD is with those who fear
Him; and His covenant He will show them.

15 My eyes are ever toward the LorD; for He will
grab my feet out of the net.
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Todas las pistas y los surtes estdn hechos por esas
ruedas que viajan sobre el mismo terreno.

Cuan frecuente, cuan profundamente cortado y cuan
multiplicado son esas pistas para cada familia e individuo.
Dondequiera que vayamos, vemos la misericordia de
Dios — Adam Clarke, 1761-1832.

La misericordia y la verdad son los caminos en los que
Dios camina constantemente... en referencia a los hijos
de los hombres; y tan frecuentemente él les muestra
misericordia, y tan frecuentemente cumple su verdad,
que sus sendas son facilmente discernida. El nunca esta
fuera del camino de la misericordia a aquellos que
custodiar sus caminos — Nathaniel Hardy, 1618-1670.

1 por el bien de tu nombre, oh Sefior, perdona
mi perversidad; que es grande.

Sélo Piénsalo: no compadece a los pecadores porque
son dignos, sino porque necesitan su compasion.
Cuando Dios perdona el pecado, lo hace por el bien de
su nombre, no del nuestro; por su honor y gloria, no por
el nuestro.

De hecho, para llegar a los pecados brutos, que Dios
puede perdonarlos, es una presuncién odiosa, pero la
esperanza de que esos pecados brutos pueden, y seran
dados por Dios para nosotros, siendo verdaderamente
arrepentido y contrito, por el bien de su nombre (no el
nuestro); es una expectativa bien fundamentada. —
Jonathan Edwards, 1703-1758.

12 ; quién es el que teme al SENOR? El le ensefiara
en la forma en que debe elegir;

13 su alma en la prosperidad morara; y sus
descendientes heredaran la tierra.

14 el secreto del SENOR esta con los que le temen;
y su Convenio él les mostrara.

15 mis ojos estan siempre hacia el SENOR; Porque
él va a agarrar mis pies fuera de la red.
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Think about it: Walking with God is the best way to know
the mind of God; friends who walk together impart their
secrets one to another. “The secret of the Lord is to those
who fear Him” — Thomas Watson,1620-1686

Though we cannot see Him by reasons of our present
distance and darkness; yet we must look to Him. “He
will pluck my feet out of the net”...

an unfortunate dove, whose feet are caught in the snare
of the fowler, this little birdbrain is a fine emblem of the
soul, entangled in the cares and concerns of the world.

Let the question provoke self-examination. “Who fears the
Lord?” Gospel privileges are not for the pretender. He who
fears the Lord, has nothing else to fear. — Charles
Spurgeon.

16You turn to me and have mercy upon me; for
I am alone and afflicted.

" The troubles of my heart are enlarged: out of
my distresses bring me.

BLook on my affliction and my pain; and
forgive all my sins.

19 Consider my enemies, for they are many; and
with hatred and violence they hate me.

20 Keep my soul, and deliver me: let me not be
ashamed; for I run to You.

2L et integrity and uprightness watch over me;
for I wait on You.

220 God redeem [Israel,
out of all their troubles.
Think about it: “Consider my enemies”, watch them,
weigh them, check them and defeat them. The demons

of hell and the evils of earth are all defeated when the
Lord reveals His arm.
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Piénselo: andar con Dios es la mejor manera de conocer
la mente de Dios; amigos que caminan juntos imparten
sus secretos uno a otro. "El secreto del Sefior es para los
que le temen" — Thomas Watson, 1620-1686

Aunque no podemos verlo por razones de nuestra
distancia y oscuridad presentes; pero debemos mirar
hacia él. "El arrancara mis pies de la red"... una paloma
desafortunada, cuyos pies estan atrapados en la trampa
de la flor, este pequefio cerebro de pajaro es un
emblema fino del alma, enredado en los cuidados y
preocupaciones del mundo.

Que la pregunta provoque el autoexamen. "; Quién teme
al Sefior?" Los privilegios del evangelio no son para el
pretendiente. El que teme al Sefior, no tiene nada mas
que temer. — Charles Spurgeon.

16 \Voltea mi y tenga misericordia de mi; porque
estoy sola y afligida.

7 los problemas de mi corazén estan
agrandados: de mis angustias me traen.

18 Mirad mi afliccion y mi dolor; y perdonar
todos mis pecados.

19 considera a mis enemigos, porque son
muchos; y con odio y violencia me odian.

2 protege mi alma, y librame: no me
averguences; porgue corro hacia ti.

2L que la integridad y la rectitud velen por mi;
porgue te espero.

22 Oh Dios redime a lsrael,
de todos sus problemas.
Piénsalo: "considera a mis enemigos", obsérvalos, y

derrotarlos. Los demonios del infierno y los males de la
tierra son derrotados cuando el Sefor revela su brazo.
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Let no good man be surprised that this affliction is great,
and to him of an unaccountable character. It has always
been so with God’s people. The road to heaven is
soaked with the tears and blood of the saints — William S.
Plumer,1802-1880.
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Que ningun hombre bueno se sorprenda de que esta
afliccion sea grande y de un caracter no responsable.
Siempre ha sido asi con el pueblo de Dios. El camino al
cielo esta empapado con las lagrimas y la sangre de los
Santos — William S. Plumer, 1802-1880.
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