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This Psalm is in its proper place; you 
almost read right on, and make no 
break between the two. It is the cry of a 
hunted soul, the supplication of a 
believer incessantly persecuted and 
beset by cunning enemies, who hunger 
for his destruction – Charles Spurgeon.  

The writer wished this hymn is under 
the care of a chief master of song, that it 
is not left unsung, or chanted in a 
slovenly manner. Such trials and such 
rescues deserve to be remembered, our songs which are 
of no ordinary kind, these must be sung with our best 
powers of heart and tongue. 

For the choir director. A Psalm of David,  

1 Deliver me, O LORD, from evil men: guard me 

from violent ones / in Hebrew, hamas, what filled the 
earth in the days of Noah; the word is used 3 times in this 
Psalm. This verse reads like a clause in the prayer Jesus 
taught us, “Deliver us from evil”; it is well for us that our 
enemies are evil, it would be a horrible thing to have the 
good against us; it is our Lord who knows how to deliver 
His saints; for we cannot of ourselves baffle the craft of the 
enemy; 

2 who devise evil in their hearts; who continually 

stir up wars. 

3 They sharpened their tongues as a serpent; 

poison of a viper is under their lips / although it is 
certain that the serpent wounds by his fangs and not by his 
tongue, so in the case of slanderer, they so literally sting 
with their tongues, which are so nimble in malice and so 
piercing and cutting, a strange text some may say, and ‘tis 
true; as the adder skillfully prepares for her work of death, 
so do the unhappy children of slander and falsehood 
prepare themselves for injuring their unoffending victims – 
John Morison.  

Selah / this is a musical interlude; pause, think about it. 

Este salmo está en su lugar apropiado; casi 
lees de inmediato y no rompes entre los 
dos. Es el grito de un alma cazada, la 
súplica de un creyente perseguido 
incesantemente y acosado por enemigos 
astutos, que ansían su destrucción: 
Charles Spurgeon. 

El escritor deseaba que este himno estuviera 
bajo el cuidado de un maestro principal de la 
canción, que no se dejara sin reconocer, ni se 

cantara de manera descuidada. Tales pruebas y 
tales rescates merecen ser recordados, nuestras canciones 
que no son de tipo ordinario, deben cantarse con nuestros 
mejores poderes de corazón y lengua. 

Para el director del coro. Un salmo de David 

1 Líbrame, oh SEÑOR, de los hombres malvados; 

protégeme de los violentos / en hebreo, hamas, lo que 
llenó la tierra en los días de Noé; la palabra se usa 3 veces en 
este salmo. Este versículo se lee como una cláusula en la 
oración que Jesús nos enseñó: "Líbranos del mal"; es bueno 
para nosotros que nuestros enemigos sean malvados, sería 
horrible tener el bien contra nosotros; es nuestro Señor quien 
sabe cómo liberar a sus santos; porque no podemos 
desconcertar por nosotros mismos el oficio del enemigo; 

2 que idean el mal en sus corazones; quienes 

continuamente agitan guerras. 

3 Afilaron sus lenguas como una serpiente; el 

veneno de una víbora está debajo de sus labios / 
aunque es cierto que la serpiente hiere con sus colmillos y 
no con su lengua, así que en el caso del calumniador, 
literalmente pican con sus lenguas, que son tan ágiles en 
malicia y tan penetrantes y cortando, un texto extraño que 
algunos pueden decir, y es cierto; mientras la víbora se 
prepara hábilmente para su obra de muerte, los hijos 
infelices de calumnia y falsedad se preparan para herir a 
sus víctimas inofensivas: John Morison. 

Selah / este es un interludio musical; pausa, piénsalo. 
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4 Guard me, O LORD, from the hands of the 

wicked; guard me from violent ones;  

who purpose to overthrow my goings / keep me 
from doing as they do; to trip my feet, to destabilize me – 
Matthew Henry. 

5 The proud have hidden a net and cords by the 

wayside; they have set snares and traps for me / 
the psalmist alludes to the artifices employed for 
capturing birds or beasts; the most skillful use a certain 
slip with a running noose, which they cast when they are 
within reach; or a trap being sunk into some frequented 
path, always covered over with grass or brush, and 
having long cords attached to each side, by which the 
hunter, lurking at a distance might close it whenever the 
game steps on the spot – Benjamin Weiss, 1858.  

Selah / pause and think about it. 

6 I said to the LORD, You are my God: hear 

O LORD the voice of my supplications / hear my 
petitions, appeals and requests; the one safety for 
simple, unlearned people when assailed by the crafty 
arguments of heretics and infidels is not controversy, but 
prayer, a weapon their adversaries seldom use, and 
cannot understand – Bruno of Aste, 1123 . 

7 O God the LORD, the strength of my salvation / 
my Yeshua, my Jesus, You covered my head in 

the day of battle / each day, every day is a war; 
that is I had no other helmet or armor but Your 
Almighty power in the day of battle – Thomas Fenton; 
the head is chiefly aimed at by the enemy, where life 
principally lies – John Meyer. 

8 Do not grant, O LORD, the desires of the wicked: 

do not further his wicked device / which is to destroy 
me; lest they be exalted.  

Selah / pause and think about it. 

 

4 Guárdame, oh SEÑOR, de las manos de los impíos; 

protégeme de los violentos;  

quienes se proponen derrocar mis pasos / evitar que 
haga lo que ellos hacen; para hacer tropezar mis pies, 
para desestabilizarme - Matthew Henry. 

5 Los orgullosos han escondido una red y cordones 

en el camino; me han puesto trampas y trampas / el 
salmista alude a los artilugios empleados para capturar 
pájaros o bestias; los más hábiles usan cierto deslizamiento 
con un lazo corredizo, que lanzan cuando están al alcance; 
o una trampa que se hunde en un camino frecuentado, 
siempre cubierto de hierba o matorrales, y que tiene largos 
cordones unidos a cada lado, por los cuales el cazador, 
al acecho a cierta distancia, puede cerrarlo cada vez 
que el juego pisa en el lugar: Benjamin Weiss, 1858 

Selah / pausa y piensa en ello. 

6 Dije al SEÑOR: Tú eres mi Dios: oye, oh SEÑOR, 

la voz de mis súplicas / oye mis peticiones, llamamien-
tos y peticiones; La única seguridad para las personas 
simples e ignorantes cuando son asaltadas por los astutos 
argumentos de los herejes e infieles no es la controversia, 
sino la oración, un arma que sus adversarios rara vez usan 
y no pueden entender: Bruno de Aste, 1123. 

7 Oh Dios, el SEÑOR, la fuerza de mi salvación / mi 
Yeshua, mi Jesús, me cubriste la cabeza en el día de la 

batalla / cada día, cada día es una guerra; es decir, no 
tenía otro casco o armadura que Tu poder Todopoderoso 
en el día de la batalla: Thomas Fenton; la cabeza está 
dirigida en principal por el enemigo, donde reside en 
principal la vida: John Meyer. 

8 No concedas, oh SEÑOR, los deseos de los impíos; no 

promuevas su artimaña perversa / que es destruirme; 

para que no sean exaltados. 

Selah / pausa y piénsenlo. 
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9 As for the head of those who surround me, let 

the evil of their own lips cover them. 

10 Let burning coals fall upon them: let them be 

cast into the fire; into deep pits from which they 

do not rise up again / let their destruction be as swift 
and thorough as when Sodom and the five cities of the 
plain were incinerated – Thomas Fenton 

11 Let not a slanderer be established in the earth: 

let evil hunt the violent ones swiftly / in these three 
verses, the prophet predicted those just judgments which 
heaven will inflict on the slanderers and persecutors of the 
righteous. Their lips which uttered evil against others, will 
be the means of covering themselves with confusion, when 
from their own mouths they will be judged – George Horne. 

12 I know the LORD will help the cause of the 

afflicted, and the right of the poor / Moses told us, 
He daily loves to take care of the poor and afflicted; and He 
expects His people to love to do the same; sooner or later, 
He will do something; let Him pick the time and place. 

13 Surely the righteous will  give thanks to Your 

name: the upright will dwell in Your presence / for 
I have a promise, I know the Lord will maintain the cause. 
Let these great truths be firmly rooted in our hearts, and they 
will keep us steady in the worst of times – George Horne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cuanto a la cabeza de los que me rodean, que 

el mal de sus propios labios los cubra. 

10 Que caigan sobre ellos brasas ardientes: que 

sean arrojados al fuego; en pozos profundos de los 

que no se levantan de nuevo / que su destrucción sea 
tan rápida y profunda como cuando incineraron Sodoma y 
las cinco ciudades de la llanura - Thomas Fenton 

11 No se establezca un calumniador en la tierra: 

que el mal cace a los violentos rápidamente / en estos 
tres versículos, el profeta predijo esos juicios justos que el 
cielo infligirá a los calumniadores y perseguidores de los 
justos. Sus labios que pronunciaron maldad contra los 
demás, serán el medio de cubrirse de confusión, cuando 
de su propia boca serán juzgados: George Horne. 

12 Yo sé que el SEÑOR ayudará a la causa de los 

afligidos, y el derecho de los pobres / Moisés nos 
dijo: A diario le encanta cuidar a los pobres y afligidos; y 
espera que a su pueblo le encante hacer lo mismo; tarde o 
temprano hará algo; deja que escoja la hora y el lugar. 

13 Por cierto los justos darán gracias a Tu 

nombre: los rectos morarán en Tu presencia / 
porque tengo una promesa, sé que el SEÑOR mantendrá la 
causa. Que estas grandes verdades estén firmemente 
arraigadas en nuestros corazones, y nos mantendrán 
firmes en el peor de los casos: George Horne. 

  

 Salvation is Your Name   

 This is My Father’s World  

        Check out:  Our Brothers and Sisters Around The 

World Singing GOD’S Praise:  The Songlist  
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