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This is the 8th of 15 psalms… 
sometimes called: A Song of 
Ascents… thought by some to be 
sung in praise to the LORD of glory… 
used in the all-night ceremony to begin 
Passover, Pentecost and the Feast of 
Tabernacles.  

Charles Spurgeon wrote: It was proper 
that the builder of the holy house should 
be remembered by the pilgrims to its 
sacred shrine. If Solomon himself was the 
author, it comes fitly from him who raised the house of 
the Lord.   

Observe how in each of these songs the heart is fixed 
upon YHWH only. Read all the first verses, from 
Psalm 120 to the present song, they run thus: “I cried 
to the Lord,” “Will I lift up my eyes to the hills?” “Let 
us go to the house of the Lord,” “Those who trust in 
the Lord,” “When the Lord turned again the captivity.” 
The Lord alone is lauded at each step of these Songs 
of Ascents. The sons  and daughters  build up 
families under the same divine blessing, to the great 
honor and desire of parents. It is the Builder’s Psalm. 
Every house is built by someone, but He who built all 
things is God.  

A Song of Ascents of Solomon, 

1 Except the LORD builds the house, they labor 

in vain who build it / the word: vain is the key-note 
here, we will hear it ring out clearly three times. Men, 
desiring to build, know that they must labor, and 
accordingly they put forth all their skill and strength; but 
let them remember that if YHWH is not with them, their 
designs will prove failures. Without God we are nothing 
– Charles Spurgeon. 

It is a fact that ben, a son, and bath, a daughter, and 
beith, a house, come from the Hebrew root: banah, to 
build; because sons and daughters build a household, 
and constitute a family, as real stones and timber 
constitute a building.  

Este es el 8º de los 15 salmos... a veces 
llamado: Cantico gradual... que algunos 
piensan que se canta en alabanza al 
Señor de la gloria... utilizado en la 
ceremonia de toda la noche para 
comenzar la Pascua, Pentecostés y la 
Fiesta de los Tabernáculos. 

Charles Spurgeon escribió: Era 
apropiado que el constructor de la casa 
sagrada fuera recordado por los 

peregrinos a su santuario sagrado. Si 
Salomón mismo fue el autor, proviene de él quien 
levantó la casa del Señor. 

Observe cómo en cada una de estas canciones el 
corazón se fija solo en YHWH. Lea todos los primeros 
versos, desde el Salmo 120 hasta la canción actual, dicen: 
"Lloré al Señor", "¿Levantaré mis ojos a las colinas?" 
"Vayamos a la casa del Señor" "los que confían en el 
Señor", "Cuando el Señor volvió a la cautividad". Solo el 
Señor es alabado en cada paso de estas Canticos 
gradual. Los hijos e hijas forman familias bajo la misma 
bendición divina, para el gran honor y deseo de los 
padres. Es el salmo del constructor. Cada casa es 
construida por alguien, pero el que construyó todas las 
cosas es Dios. 

Cantico gradual de Salomón, 

1 Excepto que el SEÑOR construye la casa, 

trabajan en vano quienes la construyen / la 
palabra: vano es la nota clave aquí, la escucharemos 
sonar claramente tres veces. Los hombres, que desean 
construir, saben que deben trabajar y, en consecuencia, 
aportan toda su habilidad y fuerza; pero déjelos recordar 
que, si YHWH no está con ellos, sus diseños probarán 
fallas. Sin Dios no somos nada: Charles Spurgeon. 

Es un hecho que ben, un hijo y un bath, una hija y 
beith, una casa, provienen de la raíz hebrea: banah, 
para construir; porque los hijos y las hijas construyen un 
hogar y constituyen una familia, como las piedras y la 
madera reales constituyen un edificio. 
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Unless the hand of God is on us, we cannot build a 
place of worship for His name; without His blessing – 
Adam Clarke,1762-1832 

Except the LORD builds the house: In the 
beginning of the contest with Britain, when we were 
sensible of danger, we had daily prayers in this room for 
Divine protection.  Our prayers, sir, were heard, and they 
were graciously answered. All of us who were engaged 
in the struggle must have observed frequent instances of 
a superintending Providence in our favor. To that kind 
Providence we owe this  opportunity of consulting in 
peace on the means of establishing our future national 
happiness.  

And have we now forgotten this powerful Friend? Or 
do we imagine we no longer need His assistance? I 
have lived for a long time (81 years); and the longer I 
live the more convincing proofs I see of this truth, that 
God governs in the affairs of man. And if a sparrow 
cannot fall to the ground without His notice, is it 
probable that an empire can rise without His aid? We 
have been assured, sir, in the sacred writings, that 
Except the Lord build the house, they labor in vain 
who build it. I firmly believe this; and I also believe 
that without His concurring aid we shall proceed in 
this political building no better than the builders of 
Babel: we shall be divided by our little, partial, local 
interests; our prospects will be confounded; and we 
ourselves shall become a reproach and a by-word 
down to future ages.  

And what is worse, mankind may hereafter, from this 
unfortunate instance, despair of establishing government 
by human wisdom, and leave it to chance, war, or 
conquest. I therefore beg leave to move that henceforth 
prayers, imploring the assistance of Heaven and its 
blessings on our deliberations, be held in this assembly 
every morning before we proceed to business; and that 
one or more of the clergy of this city be requested to 
officiate in that service – Benjamin Franklin,1706-1790: 
Speech in Convention forming a Constitution for the 
United States,1787:  

A menos que la mano de Dios esté sobre nosotros, no 
podemos construir un lugar de adoración para Su 
nombre; sin su bendición - Adam Clarke, 1762-1832 

Excepto que el SEÑOR construye la casa: al 
comienzo de la competencia con Gran Bretaña, cuando 
éramos conscientes del peligro, teníamos oraciones diarias 
en esta sala para la protección divina. Nuestras oraciones, 
señor, fueron escuchadas y fueron atentamente respondi-
das. Todos los que participamos en la lucha debemos 
haber observado casos frecuentes de una Providencia 
administrador a nuestro favor. A esa amable Providencia 
debemos esta oportunidad de consultar en paz los medios 
para establecer nuestra futura felicidad nacional. 

¿Y ahora nos hemos olvidado de este poderoso amigo? ¿O 
imaginamos que ya no necesitamos su ayuda? He vivido 
durante mucho tiempo (81 años); y cuanto más vivo, más 
pruebas convincentes veo de esta verdad, de que Dios 
gobierna en los asuntos del hombre. Y si un gorrión no 
puede caer al suelo sin Su aviso, ¿es probable que un 
imperio pueda levantarse sin Su ayuda? Se nos ha 
asegurado, señor, en los escritos sagrados, que excepto 
que el Señor construye la casa, los que trabajan en 
vano quienes la construyen. Creo firmemente en esto; y 
también creo que, sin su ayuda concurrente, procederemos 
en este edificio político mejor que los constructores de 
Babel: nos dividiremos por nuestros pequeños intereses 
parciales y locales; nuestras perspectivas se verán 
confundidas; y nosotros mismos nos convertiremos en un 
reproche y una palabra para las edades futuras. 

Y lo que es peor, la humanidad puede en lo sucesivo, a 
partir de esta desafortunada instancia, la desesperación 
de establecer un gobierno por la sabiduría humana, y 
dejarlo al azar, la guerra o la conquista. Por lo tanto, les 
pido permiso para que las oraciones en adelante, 
implorando la ayuda del Cielo y sus bendiciones en 
nuestras deliberaciones, se celebren en esta asamblea 
todas las mañanas antes de continuar con los negocios; 
y que se solicite a uno o más miembros del clero de 
esta ciudad que oficien en ese servicio - Benjamin 
Franklin, 1706-1790: Discurso en la Convención que 
forma la Constitución para los EEUU 1787: 
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Except the LORD builds the house, 

except the LORD keeps the city, the 

watchman stays awake in vain / around the wall 
the sentinels pace with constant step; yet the city is 
betrayed unless the wakeful Watcher is with them. 
We are not safe because of watchmen, if YHWH 
refuses to watch over us. Even if the guards are 
sleepless, and do their duty, still the place may be 
surprised if God is not there. 

2 It is vain for you to rise up early, it is vain to sit 

up late, it is vain to eat the bread of sorrows / 
because the Lord is mainly to be rested in, all arduous 
care is mere vanity and vexation of spirit. We are bound 
to be diligent, for this the Lord blesses, we ought not to 
be anxious, for that dishonors the Lord, and can never 
secure His favor – Charles Spurgeon:  

 

so He gives his beloved sleep / “so” means: with just 
the same result, the same without more trouble. This 
one may work and sleep; and what is needed will be 
provided as if they labored unduly, with anxiety. While 
they sleep, the Heavenly Father carries forward His work 
for them – Charles F. Deems,1820-1879. 

Worldly men beat their brains, tire their spirits, and rack 
their consciences often for nothing; but His beloved, 
without any of these racking cares enjoy contentment, 
have rest and peace; with silence submitting to the will 
of God, and with quietness waiting for the blessing of 
God – Thomas Manton,1620-1677 

 
3 Lo, children are a heritage of the LORD: and 

the fruit of the womb is His reward / mark this,  
children are a heritage belonging to the Lord; not merely 
given by the Lord, as most readers seem to take it – 
H.T. Armfield,1830s-1889. 

Think about it: The Psalmist speaks of what children are 
to good-sense parents, for only to such is a blessing 
given by God as a reward.  

Excepto que el SEÑOR construye la casa, 

excepto que el SEÑOR mantiene la ciudad, el 

vigilante permanece despierto en vano / alrededor 
de la pared, los centinelas avanzan a paso constante; sin 
embargo, la ciudad es traicionada a menos que el vigilante 
despierto esté con ellos. No estamos seguros por los 
vigilantes, si YHWH se niega a velar por nosotros. Incluso 
si los guardias no duermen y cumplen con su deber, aún 
así el lugar puede sorprenderse si Dios no está allí. 

2 Es en vano que te levantes temprano, es en 

vano sentarse hasta tarde, es en vano comer el 

pan de los dolores / porque el Señor es máxime para 
descansar, todo arduo cuidado es mera vanidad y 
aflicción de espíritu. Estamos obligados a ser diligentes, 
por eso el Señor bendice, no debemos estar ansiosos, 
porque eso deshonra al Señor y nunca podemos 
asegurar Su favor - Charles Spurgeon: 

entonces Él le da a su amado sueño / "así" significa: 
con el mismo resultado, lo mismo sin más problemas. Este 
puede trabajar y dormir; y lo que se necesita se 
proporcionará como si trabajaran indebidamente, con 
ansiedad. Mientras duermen, el Padre Celestial lleva a 
cabo Su obra para ellos: Charles F. Deems, 1820-1879. 

Los hombres mundanos golpean sus cerebros, cansan 
sus espíritus y a menudo estafan su conciencia por 
nada; pero Su amado, sin ninguno de estos cuidados de 
estantería, disfruta de la satisfacción, tiene descanso y 
paz; con silencio sometiéndose a la voluntad de Dios, y 
con tranquilidad esperando la bendición de Dios - 
Thomas Manton, 1620-1677 

3 He aquí, los niños son una herencia del SEÑOR: 

y el fruto del útero es su recompensa / marca esto, 
los niños son una herencia que pertenece al Señor; no 
simplemente dado por el Señor, como la mayoría de los 
lectores parecen tomarlo - H.T. Armfield, 1830s-1889. 

Piénselo: el salmista habla de lo que los niños son para 
los padres sensatos, porque solo para ellos es una 
bendición dada por Dios como recompensa.  
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For others, they are not a reward, but a curse, and a 
sorrow to those who begat them. We know the worth of  
lifeless treasures; but who knows the worth of living 
treasures? Children are chiefly a blessing to the people 
of God – Joseph Caryl,1602-1673. 

 
4 As arrows are in the hand of a warrior; so are 

children of the youth /  well does David call children 
“arrows”; for if they are well bred, they shoot at their 
parents’ enemies; and if they be evil bred, they shoot at 
their parents – Henry Smith,1560-1591. 

 
Children are compared to “arrows”. We know sticks are 
not by nature arrows: they do not grow so; by nature 
they are knotty and rugged; but by art they are made 
smooth and handsome. So children are rugged, but by 
education are refined, made pliable to the Divine 
pleasure – George Swinnock,1627-1673.   

5 Blessed is the man whose quiver is full of them 

/ many children make many prayers, and many prayers 
bring much blessing – German Proverb.  

Rev. Moses Browne had twelve children. On one 
remarking to him, “Sir, you have as many children as 
Jacob” he replied, Yes, and I have Jacob’s God to 
provide for them – G.S. Bowes,1869. 

I remember a great man entering my house at 
Waltham; seeing all my children standing in order of 
their age and stature, said, “These are they that make 
rich men poor.” But he straightway received this 
answer, No, my lord, these are they that make a poor 
man rich, for there is not one of these who we would 
part with for all your wealth.  

It is easy to observe that none are so tight-fisted as the 
childless, while those who maintain large families, are 
used to frequent disbursements, and find such 
experience of Divine wisdom in the faithful management 
of their affairs, as they lay out more cheerfully what they 
receive.  

Para otros, no son una recompensa, sino una maldición 
y una pena para quienes los engendraron. Conocemos 
el valor de los tesoros sin vida; ¿Pero ¿quién sabe el 
valor de los tesoros vivos? Los niños son sobre todo 
una bendición para el pueblo de Dios: Joseph Caryl, 
1602-1673. 

4 Como las flechas están en la mano de un 

guerrero; así son los niños de la juventud / bien 
David llama a los niños "flechas"; porque si están bien 
criados, disparan a los enemigos de sus padres; y si son 
criados malvados, disparan a sus padres: Henry Smith, 
1560-1591. 

Los niños se comparan con las "flechas". Sabemos que 
los palos no son flechas por naturaleza: no crecen así; 
por naturaleza son nudosos y resistentes; pero por arte 
se hacen suaves y hermosos. De modo que los niños 
son rudos, pero por educación se refinan, se hacen 
flexibles al placer Divino - George Swinnock, 1627-1673. 

5 Bendito el hombre cuyo carcaj está lleno de 

ellos / muchos niños hacen muchas oraciones, y muchas 
oraciones traen muchas bendiciones - Proverbio alemán. 

El reverendo Moses Browne tuvo doce hijos. En un 
comentario que le dijo: "Señor, tiene tantos hijos como 
Jacob", respondió: Sí, y tengo al Dios de Jacob para 
que los proteja: G.S. Bowes, 1869. 

Recuerdo a un gran hombre entrando a mi casa en 
Waltham; Al ver a todos mis hijos de pie en orden de su 
edad y estatura, dijo: "Estos son los que hacen pobres a 
los hombres ricos". Pero inmediatamente recibió esta 
respuesta: No, mi señor, estos son los que hacen rico a 
un hombre pobre, porque allí No es uno de estos con 
quien nos separamos por toda su riqueza. 

Es fácil observar que ninguno es tan tacaño como el 
que no tiene hijos, mientras que los que mantienen 
familias numerosas están acostumbrados a desembol-
sos frecuentes y encuentran esa experiencia de 
sabiduría divina en el manejo fiel de sus asuntos, ya que 
se presentan con más alegría. lo que reciben 
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Their faith gives them ease in throwing their burden 
upon Him who has more power and more right, since 
our children are more His, than our own. He who feeds 
the young ravens, can He fail the best of His creatures? 
– Joseph Hall, 1574-1656:  

they will not be ashamed, when they speak with 

their enemies in the gate / the weakest part of the 
city; exposed to its enemies who seek to assault it; there 
they can meet foes in the fight. Nobody cares to meddle 
with a man who can gather a clan of brave sons and 
daughters about him – Charles Spurgeon. 

 
This is a family-psalm, as diverse as state-poems and 
church-poems. Dedicated by his father, it is entitled to 
Solomon; he having a house to build, a city to keep, and 
dynasty to raise up to his father, David directs him to 
look to God, and to depend upon His providence, 
without which all his wisdom, care and industry, would 
not serve – Matthew Henry,1662-1714. 

 

We are grateful to God that the Saudi govt has 
preserved the Mountain of Moses.  

The Laws Of Nature – CSLesisDoodle 

The Poison of Subjectivism – 
CSLewisDoodle my feelings 

Check out our messianic brothers in the Lord: great sons 
of Judah 

ONE FOR ISRAEL | LEON MAZIN – TIKUN | ISRAELI 
NEWS LIVE | MESSIAH OF ISRAEL | BEHOLD ISRAEL 

Dr James Tour  a world leading expert on 

nanotechnology    Dr James Tour: his testimony      

Steve Olin’s testimony: a Jewish billionaire              

Su fe les da facilidad para arrojar su carga sobre Aquel 
que tiene más poder y más derecho, ya que nuestros 
hijos son más Suyos que los nuestros. El que alimenta a 
los jóvenes cuervos, ¿puede fallar a lo mejor de sus 
criaturas? - Joseph Hall, 1574-1656: 

no se avergonzarán cuando hablen con sus 

enemigos en la puerta / la parte más débil de la 
ciudad; expuesto a sus enemigos que buscan asaltarlo; 
Allí pueden encontrarse con enemigos en la lucha. A 
nadie le importa entrometerse con un hombre que 
puede reunir un clan de valientes hijos e hijas sobre él: 
Charles Spurgeon. 

Este es un salmo familia, tan diverso como los poemas 
estatales y iglesia. Dedicado por su padre, tiene derecho 
a Salomón; Al tener una casa para construir, una ciudad 
para mantener y una dinastía para criar a su padre, David 
lo dirige a mirar a Dios y a depender de su providencia, 
sin la cual toda su sabiduría, cuidado e industria no 
servirían. Matthew Henry, 1662-1714. 
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