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This is the 7th of 15 psalms… 
sometimes called: A Song of 
Ascents… thought by some to be sung 
in praise to the LORD of glory… used in 
the all-night ceremony to begin 
Passover, Pentecost and the Feast of 
Tabernacles.  

Charles Spurgeon wrote: This is the 
seventh step, and we may therefore 
expect to meet with some special 
perfection of joy in it; and we will not look 
in vain. We see here not only that Zion abides, but 
that her joy returns after sorrow. Abiding is not 
enough, fruitfulness is added.   

The singing pilgrims went from blessing to blessing as 
they proceeded on their way. Happy people to whom 
every ascent was a song, every halt a hymn. Here the 
truster becomes a sower; faith works by love, obtains 
a present bliss, and secures a harvest of delight. This 
Psalm is in its right place and most fittingly follows its 
predecessor; here we see the rod of the wicked 
removed from them to their great joy. The word: turn, 
seems to be the key-note of the song. 

  
A Song of Ascents, 

1 When the LORD turned again the captivity of 

Zion, we were like those who dream / so sudden, 
so overwhelming was their joy that they felt ecstatic, in a 
trance; the captivity had been great, and great was the 
deliverance; for the great God had worked it – Charles 
Spurgeon. 

2 Then our mouth was filled with laughter, and 

our tongue with joyful singing: then they said 

among the nations: The LORD has done great 

things for them / even the heathen heard the joyous 
singing, and the better among them soon figured out the 
cause of their joy; even the nations rightly ascribed the 
emancipation of His people, accounting it to be no small 
thing which the Lord had done. 

Este es el 7º de los 15 salmos... a veces 
llamado: Cantico gradual... que algunos 
piensan que se canta en alabanza al Señor 
de la gloria... utilizado en la ceremonia de 
toda la noche para comenzar la Pascua, 
Pentecostés y la Fiesta de los 
Tabernáculos. 

Charles Spurgeon escribió: Este es el 
séptimo paso, y por lo tanto podemos 
esperar encontrarnos con alguna perfección 

especial de alegría; y no miraremos en vano. 
Vemos aquí no solo que Zion permanece, sino que su 
alegría regresa después del dolor. Permanecer no es 
suficiente, se agrega fecundidad. 

Los peregrinos que cantaban fueron de bendición en 
bendición a medida que avanzaban en su camino. Gente 
feliz para quien cada ascenso era una canción, cada 
parada un himno. Aquí el truster se convierte en 
sembrador; la fe trabaja por amor, obtiene una dicha 
presente y asegura una cosecha de deleite. Este salmo 
está en su lugar correcto y sigue más a su predecesor; 
aquí vemos la vara de los impíos quitada de ellos para su 
gran alegría. La palabra: volvió, parece ser la nota clave 
de la canción. 

Cantico gradual, 

1 Cuando el SEÑOR volvió a cautivar a Sión, 

éramos como aquellos que sueñan / tan repentino, 
tan abrumador fue su alegría que se sintieron extasia-
dos, en trance; el cautiverio había sido grande, y grande 
fue la liberación; porque el gran Dios lo había trabajado: 
Charles Spurgeon. 

2 Entonces nuestra boca se llenó de risa, y 

nuestra lengua con cantos alegres: y dijeron 

entre las naciones: El Señor ha hecho grandes 

cosas por ellos / incluso los paganos escucharon el 
alegre canto, y los mejores pronto descubrieron la causa 
de su alegría; incluso las naciones atribuyeron correcto 
la emancipación de su pueblo, y consideraron que no 
era poca cosa lo que el Señor había hecho. 
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3 The LORD has done great things for us; we are 

glad / they did not deny the statement of the heathen 
which reflected so much glory upon YHWH; and with 
jubilation they admitted and repeated the statement of 
God’s notable dealings with them. 

4 Turn again our captivity, O LORD, as the 

streams in the south / at the Lord’s permission they 
were led into captivity; only by His power are they free; 
not Moses, not Deborah, not Gideon, not Cyrus, but the 
wisdom of the Lord God brought the victory; He 
weakened the loins of kings, and opened the doors; He 
made crooked places straight; broke the bronze doors, 
and burst the iron bars – John Hume,1628. 

5 Those who sow in tears will reap in joy / I never 
saw people sowing in tears; but have known those 
sowing in fear and distress. In seasons of great scarcity, 
the poorest peasant parts in sorrow with every precious 
seed cast into the ground; like taking bread from the 
mouth of a child. The thoughts of this Psalm suggest the 
extreme danger which often attends the farmer in his 
ploughing and sowing – W. M. Thomson. 

Take note of the reapers: They will reap, which they? 
They that did sow. They will, and none but they will. 
They will; and for good reason they should, because it 
was they who sowed. And if after our sowing of tears we 
find no harvest of joy at all, we may be assured that 
either our seed was not good, or something else came 
upon them that came to no good: Matthew 13 – Walter 
Balcanqual,1623.  

6 He who goes forth weeping, carrying his 

precious bag of seed, will doubtless come again 

with rejoicing, bringing his sheaves with him. / 
pay attention to the undoubted certainty of our harvest 
verified by many absolute affirmations in the text: “he will 
reap”; “he will come again”; “he will bring his sheaves 
with him.” Here is no item of contingency or possibility, 
but all absolute assertions: and though heaven and 
earth will pass away, but a jot of God’s word will not fail. 
Nothing will prevent the harvest of a laborer in Zion’s 
vineyard – Humphrey Hardwick,1644.  

3 El SEÑOR ha hecho grandes cosas por 

nosotros; estamos contentos / no negaron la 
declaración de los paganos que reflejaba tanta gloria 
sobre YHWH; y con júbilo admitieron y repitieron la 
declaración de los tratos notables de Dios con ellos. 

4 Voltea de nuevo nuestro cautiverio, oh SEÑOR, 

mientras las corrientes en el sur / con el permiso 
del Señor fueron llevados al cautiverio; solo por su 
poder son libres; no Moisés, ni Débora, ni Gedeón, ni 
Ciro, sino la sabiduría del Señor Dios trajo la victoria; Él 
debilitó los lomos de los reyes y abrió las puertas; Hizo 
rectos los lugares torcidos; rompió las puertas de bronce 
y estalló las rejas de hierro - John Hume, 1628. 

5 Los que siembran en lágrimas cosecharán 

alegría / Nunca vi gente sembrando en lágrimas; pero he 
conocido a los que siembran con miedo y angustia. En 
temporadas de gran escasez, los campesinos más pobres 
se afligen con cada semilla preciosa arrojada al suelo; 
como tomar pan de la boca de un niño. Las ideas de este 
salmo sugieren el peligro extremo que a menudo asiste al 
granjero en su arado y siembra: W. M. Thomson. 

Tome nota de los segadores: cosecharán, ¿y ellos? Los 
que sembraron. Lo harán, y ninguno pero lo harán. Lo 
harán; y por buenas razones deberían hacerlo, porque 
fueron ellos quienes sembraron. Y si después de 
sembrar lágrimas no encontramos cosecha de alegría 
en absoluto, podemos estar seguros de que nuestra 
semilla no era buena o que algo les vino mal: Mateo 13 - 
Walter Balcanqual, 1623. 

6 El que sale llorando, llevando su preciosa 

bolsa de semillas, sin duda volverá con alegría, 

trayendo consigo sus gavillas. / preste atención a la 
indudable certeza de nuestra cosecha verificada por 
muchas afirmaciones absolutas en el texto: "cosechará"; 
"Él vendrá otra vez"; "Traerá sus gavillas con él". Aquí 
no hay ningún elemento de contingencia o posibilidad, 
sino todas las afirmaciones absolutas: y aunque el cielo 
y la tierra pasarán, pero una pizca de la palabra de Dios 
no fallará. Nada impedirá la cosecha de un trabajador 
en el viñedo de Zion: Humphrey Hardwick, 1644. 
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With reference to the great and surprising deliverance of 
the people of God out of bondage, this psalm was 
penned; those who had come from captivity were still in 
distress, even in their own land, 
  
and therefore they rejoiced with trembling while many 
remained in Babylon. Let those who remain in Babylon 
have their hearts stirred up, as ours were, to take the 
benefit of the liberty granted  – Matthew Henry,1662-
1714. 
 
 

                

       This is My Father’s World 



Men Without Chests  – The 
Abolition of Man,1  CSLewisDoodle 

Right & Wrong  – CSLewisDoodle 

Man or Rabbit?   -- CSLewisDoodle 

3 Days are still on His Calendar 

We are grateful to God that the Saudi govt has 
preserved the Mountain of Moses. 

Origins: Creation Genetics – one 

race 

Adam and Eve Genetics – Dr. 

Georgia Purdom 

 
 
 
 
 

Con referencia a la gran y sorprendente liberación del 
pueblo de Dios fuera de la esclavitud, este salmo fue 
escrito; los que habían venido del cautiverio todavía 
estaban angustiados, incluso en su propia tierra, 
  
y por lo tanto se regocijaron con temblor mientras 
muchos permanecieron en Babilonia. Dejemos que los 
que permanecen en Babilonia agiten sus corazones, 
como los nuestros, para aprovechar la libertad otorgada: 
Matthew Henry, 1662-1714. 
 
 
 

Every Praise     JESUS it is YOU    

O Come Let Us Adore Him 

Dios de Maravillas 

Una raza: la raza de Adán y Eva 

Mero Cristianismo  - C.S. Lewis 
 

¿Hombre o Cornejo? C.S. Lewis 

Estamos agradecidos a Dios de que el gobierno 
saudita ha preservado la Montaña de Moisés. 

Jesús 

Yo Danzo Como David 
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