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The Old English word: bless... is one of
those awkward words... that doesn't
have much relevance in our culture. It
comes from the word: blood... and is
used in religious rites to confer
prosperity, or to invoke divine care -- the
greater always blesses the inferior. In
Hebrew: baraki... means: bend the
knee; to kneel; it is a sign of respect.

3000 years ago, David wrote this song

about the eternal Father and His love. Pay

attention to the literal word order of this first verse...
written by someone who was singly seeking to know the
heart of the LORD:

David: baraki napsi et Yahweh wekal gerabay
shem ¢gadesow

Literal: kneel  my soul... to the LORD; all inside me
his Name holy

A Psalm of David.

1 Kneel O my soul, to the LoRD; and all that is in
me: His Name is holy.

2 Kneel, O my soul, to the LORD;

and forget not all His benefits / David is inspired to
sing about 5 benefits filling his heart; and, we too can
sing about this whole handful of blessings from the
LORD:

$Who forgives all your iniquities;

who heals all your diseases / wow! Isaiah tells us this
is what the Suffering Servant did: that is why, in our own

homes or wherever we are...

we can take a cup = to remember the blood poured out
for our sins;

and the bread... his body broken for us, as he carried
away our infirmities, that we might be healed;
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La palabra en inglés antiguo: bendecir... es
una de esas palabras incomodas... que no
tiene mucha relevancia en nuestra cultura.
Proviene de la palabra: sangre... y se usa
en ritos religiosos para conferir prosperidad
0 para invocar el cuidado divino: lo mayor
siempre bendice a lo inferior. En hebreo:
baraki... significa: doblar la rodilla;
arrodillarse; Es una sefial de respeto.

Hace 3000 afios, David escribi6 esta

cancion sobre el Padre eterno y su amor.

Presta atencion al orden literal de las palabras de este

primer verso ... escrito por alguien que solo buscaba
conocer el corazon del Sefior:

David: baraki napsi y Yahweh wekal gerabay
shem gadesow

Literal: arrodilla mi alma... al Sefior; todo dentro de mi
su nombre santo

Un salmo de David.

L Arrodillate, oh alma mia, al SENOR; y todo lo
gue hay en mi: su nombre es santo.

2 Arrodillate, oh alma mia, al SENOR;

y no olvides todos sus beneficios / David esta
inspirado para cantar unos 5 beneficios que llenan su
corazdn; y nosotros también podemos cantar acerca de
todo este pufiado de bendiciones del SENOR:

% quien perdona todas tus iniquidades;

quien cura todas tus enfermedades / wow! Isaias nos
dice que esto es lo que hizo el Siervo Sufriente: por eso, en
nuestros propios hogares o donde sea que estemos...

podemos tomar una copa = para recordar la sangre
derramada por nuestros pecados;

y el pan... su cuerpo se rompi6 por nosotros, mientras se
llevaba nuestras enfermedades, para que pudiéramos
ser curados;
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4 Who redeems your life from destruction / He
buys back lives from the marketplace of faithless
alliances; from hypocritical deceits with closest
associates; and from strong hearts lifted up in pride;

who crowns you with lovingkindness and tender
mercies / the Lord is compassionate; withholding what
we deserve; His mercy is not merited; His sun rises on
both the good and the evil;

> Who satisfies your spirit with His goodness /
Christopher Wordsworth said: our spirit may be called
the ornament, the glory of our soul: $0 your youth is
renewed like the eagles.

6 The LoRD executes rightness and justice for all
who are oppressed.

" He made known His ways to Moses and His
acts to the children of Israel / and what are the ways
of the Lord? The way of love and joy and peace; the way
of reconciling and bringing together; we will always find
Him there, that's the way He is; unlike the grumbling
children who only saw the miraculous, yet continued to
complain... much like all the angry geniuses over-
populating our 21st century. Moses came to understand
the ways and dealings of the LORD. Moses could say:
that's the way He is!

8 The Lord is merciful and gracious, slow to
anger, and abundant in mercy / so He is very
different than us.

9 He will not always chide, nor will He harbor His
anger forever / in Hebrew: rib; to quarrel; to contend, to
reprimand; God is a little more creative than what the
people did with Moses throughout the wilderness journey;

He does not continue to harbor grievances; so again, He
is definitely different than us. Jesus reminds those
learning from him: we are to grow up, to move His
direction.
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4 Quien redime tu vida de la destruccion /
Recompensa vidas del mercado de alianzas infieles; de
engafos hipocritas con asociados mas cercanos; y de
corazones fuertes alzados en orgullo;

quien te corona con bondad amorosa y
misericordias / el Sefior es compasivo; retener lo que
merecemos; Su misericordia no es merecida; Su sol sale
sobre el bien 'y el mal;

5 Quien satisface tu espiritu con Su bondad /
Christopher Wordsworth dijo: nuestro espiritu puede
llamarse el adorno, la gloria de nuestra alma: para gue
tu juventud se renueve como las aguilas.

6 EL SENOR hace justicia y justicia a todos los
oprimidos.

" Dio a conocer Sus caminos a Moisés y Sus actos
a los hijos de Israel / ;y cuales son los caminos del
Sefior? El camino del amor, la alegria y la paz; la forma
de conciliar y unir; siempre lo encontraremos alli, asi es
como es; a diferencia de los nifios quejumbrosos que
solo vieron lo milagroso, pero continuaron quejandose...
al igual que todos los genios enojados que sobrepoblan
nuestro siglo 21°. Moisés llegd a comprender los
caminos y los tratos del Sefior. Moises podria decir: jasi
es El!

8 El Sefior es misericordioso y gracioso, lento
para la ira y abundante en clemencia, por lo que
es muy diferente a nosotros.

% No siempre reprendera, ni albergara su ira
para siempre / en hebreo: rib; pelearse; contender,
reprender; Dios es un poco mas creativo que lo que la
gente hizo con Moisés durante el viaje por el desierto;

El no contintia albergando quejas; Asi que de nuevo, El
es definitivamente diferente a nosotros. Jesus les
recuerda a aquellos que estan aprendiendo de él:
debemos crecer, mover su direccion.
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10 He has not dealt with us after our sins, nor
rewarded us according to our hideous guilt /
though mankind lives to point out the failure of
others; which is a reason to be very thankful in this
very imperfect world, knowing we all should be
dead. the Suffering Servant, took our trash; can we
thank Him?

1 For as the heaven is high above the earth,
so great is His mercy toward those who fear
Him / mentioned 3 times in this song. Prophet Isaiah
said, if we're going to fear someone... and we will;
well, make sure that the Lord is our greatest fear!

Dr. Dallas Willard said, we know God is powerful, but
if His power is anything like electricity, then we better
learn how to approach Him correctly.

12 As far as the east is from the west, so far
He has removed our transgressions from us
| there are many angry people who want to settle
scores; who can never seem to let go of being
wronged. If the world is not governed by God, then
good luck to you... eat, drink and be merry; you will
be dead soon enough; but if the world is governed
by the God of mercy, then learn His ways... get on
His side.

13 Like a father has compassion for his children,
so the LORD has compassion for those who fear
Him / our Father in heaven; He is a real father, unlike
those imposters who like to be called: father, which really
sounds perverted doesn't it?

Especially, since they never fathered a real kid.
Strange isn’t it? What kind of deceptive society are
they making? Can you imagine kids growing up in a
place where men who are called fathers; aren’t? who
do things to children that no real father would ever
do? | can't.
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10 El no ha tratado con nosotros después de
nuestros pecados, ni nos ha recompensado de
acuerdo con nuestra horrible culpa / aunque la
humanidad vive para sefialar el fracaso de los demas; lo
cual es una razén para estar muy agradecido en este
mundo tan imperfecto, sabiendo que todos deberiamos
estar muertos. el Siervo Sufriente, tomd nuestra basura;
podemos agradecerle?

1 Porque como el cielo estd muy por encima de
la tierra, su misericordia es grande hacia los que
le temen / menciond 3 veces en esta cancion. El profeta
Isaias dijo, si vamos a temer a alguien... y lo haremos;
bueno, jasegurate de que el Sefior sea nuestro mayor temor!

Dr. Dallas Willard dijo, sabemos que Dios es poderoso,

pero si Su poder es algo parecido a la electricidad,
entonces mejor aprendemos a acercarnos a El correcto.

12 Tan lejos como el este esta del oeste, hasta
ahora El ha quitado nuestras transgresiones de
nosotros / hay muchas personas enojadas que quieren
saldar cuentas; quien nunca parece dejar de ser
perjudicado. Si el mundo no estd gobernado por Dios,
entonces buena suerte... come, bebe y diviértete; pronto
estaras muerto; pero si el mundo esta gobernado por el
Dios de la misericordia, aprende Sus caminos... ponte de
su lado.

13 Como un padre tiene compasion por sus hijos,
asi el SENOR tiene compasion por los que le temen
a El / nuestro Padre en el cielo; El es un verdadero padre,
a diferencia de esos impostores a los que les gusta ser
llamados: padre, lo que realmente suena pervertido, no?

Especialmente, ya que nunca tuvieron un hijo de verdad.
¢No es extraio? ;Qué tipo de sociedad engafiosa estan
haciendo? ;Te imaginas nifios creciendo en un lugar
donde los hombres que se llaman padres; no lo son?
¢ Quién les hace cosas a los nifios que ningun padre de
verdad haria? No puedo
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14 For He himself knows our frame; He is
mindful that we are dust / He was there in the
beginning, personally digging in the earth, getting His
hands dirty as He fashioned the first Adam.

15 As for man, his days are as grass: as a flower
of the field, so he flourishes.

16 When the wind has passed over it, and it is
gone; and it will know its place no more / this
prelude to eternity races by swiftly; and should we face
death... nothing new; life will continue as it rushes
toward its destiny; until the whole world is broken; and
staggering numbers will no more be remembered... as if
they never really lived.

17 But the mercy of the LoRD is from everlasting
to everlasting to those who fear Him, and His
rightness unto children’s children / said a little
differently, God, in His mercy, will continue to do what is
right... toward those who fear Him, and to their children
who fear Him, too;

18 To those who keep His covenant and who
remember His commandments to do them / there
is nothing wrong having no gods or graven idols before
Him; nothing wrong with respecting His name; nothing
wrong with guarding the Sabbath day; nothing wrong
with honoring your father and mother that you live long
on earth; nothing wrong with: not murdering, not
adulterating, not stealing, not falsely accusing, and not
coveting what belongs to your neighbor.

Those who guard to protect what the LORD first
promised, can rest assured; He is faithful and knows
what is going on. Jesus summarized the 2 great
commands written on our hearts: 1. Love God our Father
above all others; 2. Love one another, as He loved us.
And what is love? It is the good effort we expend...
empowered with joy, to enrich the well-being of others, if
necessary to the point of laying down our life for another.
Love is the authentic seal, the guarantee of those who
follow the Lord -- Matthew 22:36
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14 Porque él mismo conoce nuestro marco; El es
consciente de que somos polvo / estuvo alli al principio,
cavando personalmente en la tierra, ensuciandose las
manos mientras creaba el primer Adan.

15 En cuanto al hombre, sus dias son como la
hierba: como una flor del campo, asi florece.

16 Cuando el viento lo ha pasado y se ha ido; y
ya no conocera su lugar / este preludio de las
carreras de la eternidad rapidamente; y debemos
enfrentar la muerte ... nada nuevo; la vida continuara
mientras se precipita hacia su destino; hasta que todo el
mundo se rompa; y numeros asombrosos ya no seran
recordados ... como si nunca hubieran vivido realmente.

17 Pero la misericordia del SERNOR es desde la
eternidad hasta la eternidad para los que le
temen, y su justicia para con los hijos de los
nifios / dijo un poco diferente: Dios, en su misericordia,
continuara haciendo lo correcto... hacia los que le temen,
y a sus hijos que también le temen;

18 Para aquellos que guardan Su pacto y que
recuerdan Sus mandamientos de hacerlos / no
hay nada malo en no tener dioses o idolos grabados
delante de El; nada de malo en respetar su nombre;
nada malo en guardar el dia de reposo; nada malo en
honrar a tu padre y a tu madre que vives mucho en la
tierra; nada de malo: no asesinar, no adulterar, no robar,
no acusar falsamente y no codiciar lo que le pertenece a
tu vecino.

Aquellos que guarda lo que el Sefior prometié por
primera vez, pueden estar seguros; Es fiel y sabe lo que
estd pasando. Jesus resumi6 los 2 grandes mandos
escritos en nuestros corazones: 1. Ama a Dios nuestro
Padre por encima de todos los demas; 2. Amense los
unos a los otros, como El nos amé. ;Y qué es el amor?
Es el buen esfuerzo que gastamos... empoderados con
alegria, para enriquecer el bienestar de los demas, si es
necesario hasta el punto de dar nuestra vida por los
demas. El amor es el sello auténtico, la garantia de los
que siguen al Sefior - Mateo 22:36
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19 The Lorp has prepared His throne in the
heavens; and His kingdom rules over all / which
includes all His creation... the good parts and its people;
and the bad parts and those ugly people... as well as all
the little, dysfunctional realms of all His children;

20 Kneel to the LoRD, you His angels; who excel in
strength, and do His commands, obeying the voice
of His word.

21 Kneel to the LoRrbD, all His hosts; His servants
who do His pleasure.

22 Kneel to the LorbD, all His works, in all places
of His dominion / this verse includes us: Paul says:
We are His work created in Christ Jesus to do His good...
like showing Him gratitude:

Kneel to the LorD, O my soul!

David says: start with yourself... get down from your big
chair, and bend your knee to the LORD!
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19 el SENOR ha preparado su trono en los cielos;
y su reino gobierna sobre todo / lo que incluye toda
su creacion ... las partes buenas y su gente; y las partes
malas y esas personas feas ... asi como todos los reinos
pequenos y disfuncionales de todos Sus hijos;

20 Arrodillate ante el SENOR, tus angeles; quienes
sobresalen en fuerza y hacen sus mandos,
obedeciendo la voz de su palabra.

2L Arrodillate ante el SENOR, todos sus ejércitos;
Sus siervos que hacen Su placer.

22 Arrodillate ante el SENOR, todas sus obras, en
todos los lugares de su dominio / este versiculo nos
incluye: Pablo dice: Somos su obra creada en Cristo
Jesus para hacer su bien... como mostrarle gratitud:

jArrodillate ante el SENOR, alma mia!

David dice: comienza contigo mismo... jbajate de tu gran
silla y dobla tu rodilla ante el SENOR!
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Checar: nuestros hermanos y hermanas
alrededor del mundo cantando alabanza a Dios:
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Echa un vistazo a nuestros hermanos mesianicos en el
Sefior: TODOS hijos gran y noble de su padre Juda

Dr James Tour, un experto mundial en
nanotecnologia Dr James Tour: su testimonio

Jesus Cristo y nanotecnologia

un judio
multimillonario
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