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This Psalm may be regarded as The 
Preface Psalm, having in it a notification 
of the contents of the entire Book. It is the 
psalmist’s desire to teach us the way to 
blessedness, and to warn us of the sure 
destruction of sinners.  This then, is the 
matter of the first Psalm, which may be 
looked upon, in some respects, as the 
text upon which the whole of the Psalms 
make up a divine sermon. Many 
comments come from: The Treasury of 
David, by C Spurgeon 

Division: this Psalm consists of two parts: first David sets 
out wherein the joy and blessedness of a godly man 
consists (1-3); in the second part he contrast the state 
and character of the ungodly, reveals the future, and 
describes, in telling language, his ultimate doom(4-6) - 
Charles Spurgeon. 

1 Blessed is the man / the Psalm starts with a 
benediction in the plural; in Hebrew the word is not Adam 
– translated man it is: ish… we know the meaning when 
we consider the following common words: English, 
Spanish, Danish, Swedish… to mention a few; the word 
is in the emphatic.  

who does not walk in the counsel of the wrong 
/ some bibles say: the wicked, but now that word 
means: great, terrific; the psalmist is talking about 
what we see and hear along the way: our advices, our 
ideas, our images, our information, our patterns of 
thinking;  

he says: choose wisely walking through a broken 
world; and since what matters most is not 
complicated, don’t believe all the ads: keep walking, 

nor stands in the way of sinners / lots of nice people 
probably with good intentions, want to halt the lost world 
rushing aimlessly through the streets of life… even in 
their limousines to red carpet affairs; the psalmist says: 
not necessary, step aside, let them pass: keep walking, 

Ce psaume peut être considéré comme la 
préface du psaume, comportant une 
notification du contenu de tout le livre. Le 
psalmiste souhaite nous enseigner le 
chemin de la bénédiction et nous avertir 
de la destruction certaine des pécheurs. 
Tel est donc le cas du premier Psaume, 
qui peut être considéré, à certains égards, 
comme le texte sur lequel l'ensemble des 
Psaumes constituent un sermon divin. De 
nombreux commentaires proviennent de: 
Le trésor de David, par C Spurgeon 

Division: ce psaume se compose de deux parties: le 
premier David décrit en quoi consiste la joie et la 
bénédiction d'un homme de Dieu (1-3); dans la 
deuxième partie, il oppose l'état et le caractère des 
impies, révèle l'avenir et décrit, en langage parlant, son 
ultime destin (4-6) - Charles Spurgeon. 

1 Béni soit l'homme / le psaume commence par une 
bénédiction au pluriel; en hébreu, le mot n’est pas Adam 
- l’homme traduit, c’est: ish… nous connaissons la 
signification lorsque nous considérons les mots courants 
suivants: English, Spanish, Danish, Swedish… pour en 
citer quelques-uns; le mot est dans l'emphatique. 

qui ne marche pas dans le conseil du faux / des 
bibles disent: le méchant, mais maintenant ce mot 
signifie: génial, formidable; le psalmiste parle de ce 
que nous voyons et entendons en cours de route: nos 
conseils, nos idées, nos images, nos informations, nos 
modes de pensée; il dit: choisissez sagement en 
marchant dans un monde brisé; et puisque ce qui 
importe le plus n’est pas compliqué, ne croyez pas 
toutes les publicités: continuez de marcher, 

ni ne gêne les pécheurs / beaucoup de gens 
sympathiques, probablement avec de bonnes intentions, 
qui veulent mettre fin au monde perdu qui se précipite sans 
but dans les rues de la vie… même dans leurs limousines 
aux affaires du tapis rouge; le psalmiste dit: pas nécessaire, 
écartez-vous, laissez-les passer: continuez de marcher, 
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nor sits in the seat of scoffers / Peter, to the 
faithful says: I want to stir up your minds by way of 
reminding you the words the Lord spoke to us, 
knowing this first, there will come scoffers in the last 
days well, all the loveless, heartless, angry 21st 
century mockers and jokesters and deceivers have 
arrived; but Peter along with the psalmist both say: 
keep walking, 

2 but his delight is in the law of the LORD / his 
feelings of joy and pleasure and satisfaction… said 
differently: his ideas and information and patterns of 
thinking… are derived from the law of the Lord -- now 
written on the heart; this one has a heart, and also a 
mind, he does what the Lord asks him to do! Deut.5  

 

and in his law of love… he meditates day and 

night / in the Lord’s law of love, starting with the record 
of the loving Father God, tirelessly working His will… to 
secure the well-being, what is good for each of his 
people considering, and rethinking and turning over in 
his mind…  

all the loving ways of our Father in heaven; unlike the 
malicious, impersonal, cruel, abusive world that laughs 
at the ways of God; and deflects our minds from 
knowing God. 

3 And he will be like a tree planted by rivers of 

water that its fruit brings forth in its season / 
those who delight in the Lord; this tree is planted, 
probably in a garden… worked and watched over by a 
thoughtful, loving Caretaker of the ground; who probably 
has good ideas about how things in his garden grow 
best, its fruit will ripen with full-flavor at the proper time, 
and the delicious produce will refresh all within reach -- 
including bird and beast; 

whose leaf will not wither, and whatever he does 

will prosper / his own indicator of healthy fruit, that 
comes to full growth will not weaken, it will not wilt; it will 
not decline or waste away; no wonder, he keeps 
walking! 

ni assis dans le siège des moqueurs / Pierre, aux 
fidèles dit: Je veux éveiller vos esprits en vous rappelant 
les paroles que le Seigneur nous a dites, sachant que 
tout d'abord, il y aura des moqueurs dans les derniers 
jours eh bien, tous les moqueurs, et trompeurs du 
21ème siècle sans amour, sans cœur et en colère sont 
arrivés; mais Pierre et le psalmiste disent tous les deux: 
continuez de marcher, 

2 mais son plaisir réside dans la loi du Seigneur 

/ ses sentiments de joie, de plaisir et de satisfaction… 
dit différemment: ses idées, ses informations et ses 
schémas de pensée… sont dérivés de la loi du Seigneur 
- maintenant inscrite sur le cœur; celui-ci a un cœur et 
aussi un esprit, il fait ce que le Seigneur lui demande de 
faire! Deut.5 

et dans sa loi d'amour… il médite jour et nuit / 

dans la loi d'amour du Seigneur, en commençant par le 
récit du Dieu aimant du Père, travaillant inlassablement 
à sa volonté… pour assurer le bien-être de ce qui est 
bon pour chacun de ses peuples réfléchir, repenser et 
se retourner dans sa tête… 

toutes les manières aimantes de notre Père qui est aux 
cieux; contrairement au monde malicieux, impersonnel, 
cruel et abusif qui se moque des voies de Dieu; et 
détourne notre esprit de la connaissance de Dieu. 

3 Et il sera comme un arbre planté au bord de 

rivières d’eau, que son fruit produira en son 

temps / ceux qui aiment le Seigneur; cet arbre est 
planté, probablement dans un jardin… travaillé et 
surveillé par un gardien attentionné et aimant du sol; qui 
a probablement de bonnes idées sur la meilleure façon 
de faire pousser les choses dans son jardin, ses fruits 
mûriront au bon moment avec toute leur saveur et les 
délicieux produits rafraîchiront tout ce qui est à portée de 
main - y compris les oiseaux et les bêtes; 
dont la feuille ne se fanera pas, et quoi qu’il fasse 

prospérera / son propre indicateur de fruits sains, qui 
se développera pleinement ne faiblira pas, ne flétrira 
pas; il ne déclinera pas et ne dépérira pas; pas étonnant, 
il continue de marcher! 
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We were singing about the faithful; and 

now about the faithless… 

4 Not so the wrong not so / in the Septuagint… the 
old Greek bible, here we read a double negative, their 
non-flourishing life; their unhealthy, withered indicators; 
their under-developed produce; it appears they were 
planted near some polluted, highly toxic streams:  

but are like chaff which the wind drives away / 
the only positive thing the psalmist can say, is what any 
agrarian botanist would observe: at least their 
intrinsically worthless remains, are easy to carry, and will 
make good fuel for the fire.  

5 Upon this the wrong will not stand in the 

judgment / the prideful, loveless, careless and angry, 
not really a surprise, is it?  

After Tyre and Sidon; Sodom and Gomorrah, and the 
Queen from Arabia stand to say something: then will 
they who lived as if everything was a joke, will they start 
playing the comedian? And piously say did we not do 
thus or such representing you? till the Lord himself says, 
I never knew you!  

nor sinners in the congregation of the righteous 
/ they won’t stand in the assembly of our great God 
either; where all is right, flowing from His abundant heart. 
Genesis 1 outlines in detail the loving care of our Father 
God, as in faith He prepared a place for His creation to 
live and learn as they walk with Him. Righteousness = 
God at work… and what He does is always right and 
good.  

Sinners won’t hang out there. 

His LOVE… is seen as He secures the welfare of each in 
His adopted family. We love Him, because He first loved 
us… who secured our good well-being. When He says, 
children, love one another as I loved you… we do not 
simply start half-heartedly grinning at others, and tell 
each other empty platitudes.  

Nous chantions au sujet des fidèles; et 

maintenant sur les infidèles… 

4 Pas si mal, pas si / dans la Septante… la vieille Bible 
grecque, on lit ici un double négatif, leur vie non 
florissante; leurs indicateurs malsains et fanés; leurs 
produits sous-développés; il semble qu'ils aient été 
plantés près de ruisseaux pollués et hautement toxiques: 

mais sont comme des ballots que le vent chasse / 
la seule chose positive que le psalmiste puisse dire, c’est 
ce que tout botaniste agraire observerait: au moins leurs 
restes sans valeur intrinsèque, sont faciles à transporter 
et serviront à alimenter le feu. 

5 Le mal ne sera pas sur le jugement / l'orgueilleux, 
le sans amour, l'insouciance et la colère, pas vraiment 
une surprise, n'est-ce pas? 

Après Tyr et Sidon; Sodome et Gomorrhe et la reine 
d'Arabie tiennent à dire quelque chose: alors, ceux qui 
vivaient comme si c'était une blague, commenceraient-ils à 
jouer le comédien? Et pieusement dire, n’avons-nous pas 
fait ainsi ou une telle représentation? jusqu'à ce que le 
Seigneur lui-même dise que je ne t'ai jamais connu!  

ni les pécheurs dans la congrégation des justes / 
ils ne participeront pas non plus à l’assemblée de notre 
grand Dieu; où tout va bien, émanant de son cœur 
abondant.  Genèse 1 décrit en détail les soins 
attentionnés de notre Père Dieu, car, dans la foi, il a 
préparé un lieu pour que sa création vive et apprenne en 
marchant avec lui. La justice = Dieu à l'œuvre… et ce 
qu'il fait est toujours juste et bon. 

Les pécheurs ne resteront pas là.  

Son amour… est perçu alors qu'il assure le bien-être de 
chacun dans sa famille adoptive. Nous l'aimons parce 
qu'ils nous a d'abord aimés… nous avons assuré notre 
bien-être. Quand il dit, les enfants, aimez-vous comme 
je vous ai aimé…nous ne commençons pas simplement 
à sourire sans enthousiasme aux autres et nous nous 
disons des platitudes vides. 
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We do learn to think differently,  

when we start to think God’s way… which includes, both 
in word and deed, 

securing the benefit and care and well-being of others 
near us… just like our Father in heaven taught us, up 
close and personal, when He sent His Son; and our 
Father knows best! 

Can you imagine a congregation of people doing 

right… people from every nation, tribe and language  
who seek to secure the good and well-being of others? 
So then, I don’t need to look out for myself, because 
our Father God already does… as I learn from him;  
putting iron in our soul. 

  
 6 For the LORD knows the way of the right / He 
knows the number of hairs on our head; if you think He 
doesn’t… then climb down from your high horse and 
bend the knee before Him…  

so He can count yours too:  

but the way of the wrong will perish. John wrote: 
God so loved the world… that it would not perish; and 
gave the world His best. Now, God isn’t a fool, and No 
second best will be coming; so those who yawn and 
foolishly do not reconsider… will one day be dismissed 
from His presence… to their destination. 

 

 

 

 

 

 

Nous apprenons à penser différemment  

lorsque nous commençons à penser à la manière de 
Dieu… ce qui inclut, en paroles et en actes, 

assurer le bien-être et le bien-être des personnes à 
proximité de nous… tout comme notre Père céleste nous 
l'a appris, de près et de façon personnelle, quand il a 
envoyé son Fils; et notre père sait mieux! 

Pouvez-vous imaginer une congrégation de 

personnes faisant le bien… des personnes de toutes 
nations, tribus et langues qui cherchent à assurer le 
bien-être et le   bien-être des autres? Alors, je n’ai pas 
besoin de faire attention à moi-même, parce que notre 
Père Dieu le fait déjà… comme je l’apprends de lui; 
mettre du fer dans notre âme. 

 6 Car le Seigneur connaît le droit chemin / Il 
connaît le nombre de cheveux sur notre tête; si tu 
penses qu’il ne le fait pas… alors descends de ton grand 
cheval et plie le genou devant Lui…  

afin qu'il puisse compter le vôtre aussi:  

mais la voie de l'injustice périra. Jean a écrit: Dieu 
a tellement aimé le monde… qu'il ne périrait pas; et a 
donné au monde son meilleur. Maintenant, Dieu n’est 
pas un imbécile et il n’y aura pas d’autre seconde; de 
sorte que ceux qui bâillent et bêtement ne reviennent 
pas sur leur décision… seront un jour renvoyés de sa 
présence… vers leur destination. 

 

Le salut est ton nom   

C'est le monde de mon père   

Oui Je Crois 
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