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1 Therefore, my Brothers 

dearly beloved and longed for, 

my joy and crown, so stand fast 

in the Lord, my dearly beloved / 
these several phrases reveal Paul’s 
endearing love toward those in the 
Philippian congregation.  

2 I ask Euodia, and ask 

Syntyche, that they be of the 

same mind / the same 

understanding… in the Lord / 
two prominent women in the work of 
the Lord at Philippi… obviously, Paul cared for them 
and desired their disagreement be resolved; an aside:  

Dr. Gene Scott once said, woman are better workers 
than me; Men if women ever learn how to get along, 
we’ll be in trouble; probably these words inspired 
Dietrich Bonhoeffer to write: Christ the Center. 

3 And I entreat you also, true Brother-in-

suffering / 2 Greek words: gnesie suzuge… possibly 
a proper name, or simply an enduring term of someone 
such as Onesimus that Paul is including in helping settle 
the disagreement,  

help those women who labored with me in the 

gospel, with Clement also, and with my other 

fellow-laborers, whose names are in the book of 

life. 

4 Rejoice in the Lord always:  

and again I say, Rejoice. 

5 Let your moderation be known to all / the word 
speaks of being able to yield; preferring others; not 
always needing to win… not merely within the church, 
but toward all.  

The Lord is at hand / two Greek words: marana 
tha… this has been the watchword of the Church for 
2,000 years; 

1 Por tanto, hermanos míos 

amados y deseados, gozo y 

corona mía, estad así firmes en 

el Señor, amados míos / estas 
frases revelan el amor entrañable de 
Pablo hacia los miembros de la 
congregación de Filipos. 

2 Ruego a Evodia, y le pido a 

Síntique, que tengan la misma 

mente / el mismo 

entendimiento... en el Señor / dos 
mujeres prominentes en la obra del 

Señor en Filipos... obviamente, Pablo los cuidó y 
deseaba que se resolviera su desacuerdo; un aparte: 

Dr. Gene Scott dijo una vez, las mujeres son mejores 
obradoras que yo; Hombres, si ellas aprenden a llevarse 
bien, estaremos en problemas; posible estas palabras 
inspiraron a Dietrich Bonhoeffer a escribir: Cristo el centro. 

3 Y te ruego también, verdadero hermano en 

sufrimiento / 2 palabras griegas: gnesie suzuge... 
posiblemente un nombre propio, o solo un término 
perdurable de alguien como Onésimo que Pablo está 
incluyendo para ayudar a resolver el desacuerdo, 

ayudad a las mujeres que trabajaron conmigo 

en el evangelio, con Clemente también y con 

mis otros colaboradores, cuyos nombres están 

en el libro de la vida. 

4 Regocijaos siempre en el Señor: 

y otra vez digo: Regocijaos. 

5 Vuestra su moderación sea conocida de todas / 
la palabra habla de poder ceder; prefiriendo a otros; no 
siempre necesitando ganar… no solo dentro de la 
iglesia, sino hacia todos. 

El Señor está cerca / dos palabras griegas: marana 
tha... esta ha sido la consigna de la Iglesia durante 
2000 años; 
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literally, Our Lord comes! When I hear it; when I 

read it: it always sparks JOY! I hope the same is for 
you; and one day it will happen… maybe sooner than 
we can imagine! 

Maranatha! 

6 Take no distracting thought___ / and fill in the 
blank: Jesus uses this word 6 times in his Sermon on 
the Mount; about what we eat, or what we drink, or what 
we wear… Paul says what Jesus said about the 
obsessive preoccupation of the world; Jesus added, 
your Father knows you have need of all those things; 

but in everything by prayer and supplication 

with thanksgiving, let your requests be made 

known to God / Jesus the night He was betrayed 
said: for the Father himself loves you, because you 
have loved Me. What do we need? More love? More 
joy? More peace? Ask Him! 

7 And the peace of God, which surpasses all 

understanding, will guard / will shield your 

hearts and minds through Christ Jesus … 
phroureo, it is a military term: to garrison… providing 
protection; blocking every way of escape. 

8 Finally, Brothers / here is a last piece of advice,  

What is true, what is honest, what is right, what 

is clear, what is lovely, what is good; if any 

excellence, if any commendable,  

think on these / and pause and reflect, and think 

on this: none of these words are taught in the world’s 
best, most prestigious colleges, or even in their worst, 
publicly funded universities and schools of higher 
education. Quite frankly, those 8 words don’t work well 
with: big tits… and bigger asses! 

Which is why Jesus came saying: change our 
thinking; reconsider;  

 

literalmente, ¡viene nuestro Señor! Cuando lo 

escucho; cuando lo leo: ¡siempre enciende GOZO! 
Espero que lo mismo sea para ti; y un día sucederá… 
¡quizás antes de lo que podemos imaginar! 

¡Maranata! 

6 No te distraigas con pensamientos ___ / y llena el 
blanco: Jesús usa esta palabra 6 veces en su Sermón de 
la Montaña; sobre lo que comemos, o lo que bebemos, o 
lo que vestimos… Pablo dice lo que Jesús dijo sobre la 
preocupación obsesiva del mundo; Jesús añadió, tu Padre 
sabe que necesitas todas esas cosas; 

pero en todo, con oración y súplica dar las gracias, 
sean conocidas sus peticiones a Dios / Jesús la noche 
en que fue traicionado dijo: porque el Padre mismo los 
ama, porque ustedes me han amado a mí. ¿Qué 
necesitamos? ¿Más amor? ¿Más alegría? ¿Más paz? 
¡Preguntadle! 

7 Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendi-

miento, protegerá / será guardad sus corazones 

y mentes en Cristo Jesús... phroureo, es un término 
militar: guarnición... proporcionando protección; blo-
queando todas las vías de escape. 

8 Por los demás, hermanos / aquí es último reparo, 

Todo lo que es verdad, todo lo honesto, todo lo 

correcto, todo lo claro, todo lo hermoso, todo lo 

bueno; si alguna excelencia, si alguna comentables, 

piense en esto / y pausa y reflejar, y piense en esto: 

nada de estas palabras se enseña en las mejores y más 
colegios prestigios del mundo, o incluso en sus peores 
publico fundado universidades y escuelas de educación 
superior. Francamente, esas 8 palabras no funcionan bien 
con: tetas grandes ... ¡y traseros más grandes! 

Por eso vino Jesús diciendo: cambia nuestra mente; 
reconsiderar; 
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Paul gave some advice where to look to find joy and 
peace,  

knowing that the seductive, often violent, merciless 
world will be coming too… with their own images and 
ideas… hoping to ensnare you and me… with them… 
so let’s hear Paul again: 

What is true, what is honest, what is right, what 

is clear, what is lovely, what is good; if any 

excellence, if any commendable,  

think on these.   

9 What you have learned, and received, and 

heard, and seen in me, do / and though many 

like to quote this verse, I would be wary; Paul knew the 
price he paid for preaching the truth that is in Jesus  he 
had seen many come and go… charlatans, wolves, 
deceivers. Paul only had the Lord as his example; and 
he knew what he taught others… is only what he 
reached and took from the Lord Jesus himself:  

and the God of peace will be with you. 

10 But I rejoiced in the Lord greatly, that 

now at the last your understanding of me has 

flourished again; wherein you were also caring, 

but lacked opportunity. 

11 Not that I speak in respect of need / Paul is 
kindly clarifying his many points to be understood:  

for I have learned, in what state I am, therewith 
/ words in italic added by a translator, not needed  

for I have learned, in what state I am, to be 

content / change the position of this phrase and we 
clearly understand Paul’s contentment was not 
dependent on location. Paul says: 

for I have learned, to be content… in 

whatever state I am. 

Pablo dio algunos consejos sobre dónde buscar para 
encontrar gozo y paz   

sabiendo que el seductivo a menudo violento despiadado 
del mundo también vendrá... con sus propias imágenes e 
ideas... con la esperanza de atraparnos a ti y a mí... con 
ellos... así que escuchemos a Pablo de nuevo: 

Todo lo que es verdad, todo lo honesto, todo lo 

correcto, todo lo claro, todo lo hermoso, todo lo 

bueno; si alguna excelencia, si alguna comentables, 

piense en esto. 

9 Lo que has aprendido, recibido, y oído y 

visto en mí, hazlo, y aunque a muchos les gusta 

citar este versículo, sería cauteloso; Pablo sabía el 
precio que pagó por predicar la verdad que en Jesús 
había visto a muchos ir y venir… charlatanes, lobos, 
engañadores. Pablo solo tuvo al Señor como su 
ejemplo; y sabía lo que enseñó a otros... es solo lo que 
alcanzó y tomó del mismo Señor Jesús: 

y el Dios de paz estará contigo. 

10 Pero me gocé mucho en el Señor, de que 

ya al fin, ha vuelto a florecer tu entendimiento 

de mí; en el que también te preocupaste, pero 

careciste de oportunidades. 

11 No lo digo porque tenga a necesidad / Pablo está 
aclarando amable sus muchos puntos para que se entiendan: 

pues he aprendido, en qué estado estoy, con eso / 

frases en cursiva adicional por un traductor, innecesario 

porque he aprendido, en qué estado estoy, a 

estar contento / cambiar la posición de esta frase y 
entendemos claramente que el contentamiento de 
Pablo no dependía de la ubicación. Pablo dice: 

porque he aprendido a estar contento... 

en cualquier estado. 
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12 I know both how to be abased / to be 

humbled; and the way we are humbled is through 
humiliation, right? Peter said, be clothed with humility -- 
it’s fashionable in God’s kingdom.  I don’t know about 
you, but that is something so contrary to my nature and 
practice – I need to work on that more often,  

and I know how to abound: everywhere  

and in all things, I am instructed both to be 

full and to be hungry / it’s good to be full and 

have enough; but it’s also good… for the church to be 
hungry; when we fast, we are reminded that the church 
world is hungry too… virtually starving to death… to 
hear the Word of God,  

both to abound and to suffer need / my 

first visit to London, many years ago was most 
memorable; I stayed with some very lovely people; 
after a week the leaders of our team asked if I 
wanted other lodgings. I said, No! The young couple 
was very kind, and very, very… VERY poor; but I 
didn’t care. 

13 I can do all things through Christ who 

strengthens me. 

14 Nonetheless you have well done, that you did 

communicate with my affliction. 

15 Now you Philippians also know, that in the 

beginning of the gospel, when I departed from 

Macedonia, no church communicated with me / 
what Jesus said He is building, the word is: koinoneo; it 
relates to sharing things in common. Paul said:   

none of the church communed with me / in the 
prior chapter, Paul admitted; he could still see his 
zealous rage as he first persecuted the church of the 
living God; here Paul wasn’t complaining; he was  
recalling the history of their faithfulness in Philippi… 

 

12 Yo sé tanto ser humillado / y la forma en 

que somos humillado es a través de la humillación, 
¿verdad? Pedro dijo, vístanse de humildad, está de 
moda en el reino de Dios. No sé ustedes, pero eso es 
algo tan contrario a mi naturaleza y práctica, necesito 
trabajar en eso más a menudo, 

y se abundar: en todas partes 

y en todas las cosas, se me instruye se ambos 

estar lleno como para tener hambre / es 

bueno estar lleno y tener suficiente; pero también ... que la 
iglesia tenga hambre; cuando ayunamos, se nos recuerda 
que el mundo de la iglesia también tiene hambre... en 
práctica muere de hambre... de oír la Palabra de Dios, 

para abundar y como sufrir necesidad / 

mi primera visita a Londres, hace muchos años, fue de 
más memorable; Me quedé con gente muy bonita; 
después una semana, los líderes de nuestro equipo me 
preguntaron si quería otro alojamiento. ¡Dije que no! La 
joven pareja era muy amable, y muy, MUY pobre; pero 
no me importaba. 

13 Todo lo puedo en Cristo que me 

fortalece. 

14 Sin embargo, has hecho bien al comunicarte 

con mi aflicción. 

15 Ahora también ustedes, los filipenses, saben 

que al principio del evangelio, cuando partí de 

Macedonia, ninguna iglesia me comunicó / lo que 
Jesús dijo que estaba edificando, la palabra es: koinoneo; 
se relaciona con compartir cosas en común. Pablo dijo: 

ninguna iglesia se comunicó conmigo / en el 
capítulo anterior, admitió Pablo; todavía podía ver su 
furia celosa cuando primero persiguió a la iglesia del 
Dios viviente; aquí Pablo no se quejaba; estaba 
recordando la historia de su fidelidad en Filipos... 
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as concerning giving and receiving, but 

you only. 

16 For even in Thessalonica you often provided 

for my needs. 

17 Not because I desire a gift, but I desire 

fruit that may abound to your account / Paul 
just said he was content, but Paul also sensed the 
value of what he was doing… and knew others 
would help support the spreading Good News will 
one day stand before the Lord and discover what 
they did was valued… edifying and further securing 
the body of Christ. 

18 But I having all, and abounding:  

I am full, having received Epaphroditus from 

you / and what is better than a faithful servant? 
whatever unsolicited gift they sent him to further the 
work of the Lord… reminded him of the voluntary 
offerings freely given in the old covenant,  

a fragrant aroma, an acceptable sacrifice, well-

pleasing to God. 

19 But my God will supply all your need / 

maybe not our shopping list of wants: Do we need more 
joy? Do we need more love? Ask Him! 

according to His glorious riches in 

Christ Jesus. 

20 Now to God and our Father be glory 

forever and ever. Amen. 

21 Salute every saint in Christ Jesus / Paul 

is writing to God’s holy people who are alive and 
rejoicing in the Lord; he’s not writing to those dead, 
decaying corpses like St. Christopher… oh, yeah, he 
was retired… no longer on the list in the hocus pocus 
church; I guess they made enough $$$ peddling him.  

y concerniente dando y recibir, pero solo 

a ti. 

16 Porque incluso en Tesalónica a menudo 

supliste mis necesidades. 

17 No porque desee un regalo, sino porque deseo 

fruto que pueda abundar en su cuenta / Pablo 
acaba de decir que estaba contento, pero Pablo 
también sintió el valor de lo que estaba haciendo... y 
sabía que otros ayudarían a apoyar la difusión de las 
Buenas Nuevas. Estén de pie ante el Señor y 
descubran que lo que hicieron fue valorado… 
edificando y asegurando aún más el cuerpo de Cristo. 

18 Pero yo, teniendo todo, y abundando; 

Estoy lleno, habiendo recibido a Epafrodito de ti 

/ ¿y qué hay mejor que un siervo fiel? cualquier regalo no 
solicitado que le enviaran para promover la obra del 
Señor... le recordaba las ofrendas voluntarias dadas 
gratuitamente en el antiguo pacto, 

un aroma fragante, sacrificio aceptable, agradable 

a Dios. 

19 Pero todas necesidades lo mi Dios suplirá / tal 
vez no nuestra lista de deseos: ¿Necesitamos más 
gozo? ¿Necesitamos más amor? ¡Preguntarle! 

según sus gloriosas riquezas en Cristo 

Jesús. 

20 Ahora a Dios y Padre nuestro sea 

gloria por los siglos de los siglos. Amén. 

21 Saludad a todo santo en Cristo Jesús / 

Pablo escribe al pueblo santo de Dios que vive y se 
regocija en el Señor; no está escribiendo a esos 
cadáveres muertos y en descomposición como San 
Cristóbal ... oh, sí, estaba jubilado... ya no está en la lista 
de la iglesia de hocus pocus; Supongo que ganaron 
bastante $$$ vendiéndolo. 
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The Brothers who are with me greet you. 

22 All the saints salute you, chiefly those 

who are of Caesar’s household / Paul says, all the  
holy people of God who are with him (not one dead or 
mummified corpse propped up in the crowd) – they all 
greet you; his preaching caught the attention of people 
in the highest level of government; and we thank God, 
these messages go to many nations. 

23 The grace of our Lord Jesus Christ be 

with you all. Amen. 
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Los Hermanos que están conmigo los saludan. 

22 Todos los santos os saludan, en principal los 

que son de la casa de César / dice Pablo, todo el 
pueblo santo de Dios que está con él (ni un solo cadáver 
o cadáver momificado apoyado en la multitud) - todos os 
saludan; su predicación llamó la atención de personas 
del más alto nivel de gobierno; y le damos gracias a 
Dios, estos mensajes llegan a muchas naciones. 

23 La gracia de nuestro Señor Jesus el 

Cristo sea con todos vosotros. Amén. 
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