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Paul just wrote… 

Submitting / the word is: 
hupotasso; it means… yielding to 
and preferring; taking the lower place; 
taking the lower rank. This word so far 
appears 4 times in this letter;  we 
read about:  

1. By His mighty power all things 
are submitting to, yielding to 
and preferring; taking the lower 
place… to Jesus Christ. After 
all, somebody has to lead His 
creation, right? 

2. And here, the children of God, walking in His love 
are seen giving thanks to God… and submitting 
yourselves to, yielding to… probably preferring one 
another, too. 

 
The Lord Jesus is no power-crazed megalomaniac. He 
is the Prince of Peace and King of kings; but those kings 
are not the dumbass political leaders of the world who 
might think they are royalty -- royal jackasses. Jesus is 
King of kings… over each of our little kingdoms that He 
is bringing under His rule. 

Remember, this letter is written to the church Jesus is 
building. He is the Head… all of us are His arms and 
shoulders and hands and feet. But in our brilliant 21st 
century and for many years, most people you meet 
worship at the shrines of science -- bowing to the 
things they can see. They don’t see things the way 
Jesus saw such as when He said: Greater love has no 
man… than he lay down his life for a friend. 

That’s not science! Science uses microscopes and 
telescopes, right?!  

Paul spoke of the fruitless works of darkness; the 
loveless, hopeless works; without mercy, and  without 
grace… that those who are in the dark produce. The 
sciences focus on quantity; not quality.  

Pablo acaba de escribir... 

Sometiendo / la palabra es: 
hupotasso; significa ... ceder y preferir; 
tomando el lugar más bajo; tomando el 
rango inferior. Esta palabra hasta ahora 
aparece 4 veces en esta carta; leemos 
sobre: 

1. Por su gran poder, todas las cosas se 
someten, ceden y prefieren; tomando el 
lugar inferior… a Jesus Cristo. Después 
de todo, alguien tiene que liderar Su 
creación, ¿verdad? 

2. Y aquí, los hijos de Dios, caminando en Su amor, son 
vistos dando gracias a Dios… y sometiéndose a 
ustedes mismos, cediendo a… en probable prefirién-
dose unos a otros también. 

El Señor Jesús no es un megalómano loco por el poder. 
Es el Príncipe de Paz y Rey de reyes; pero esos reyes no 
son los estúpidos líderes políticos del mundo que podrían 
pensar que son de la realeza, unos imbéciles reales. 
Jesús es Rey de reyes... sobre cada uno de nuestros 
pequeños reinos que Él está poniendo bajo Su gobierno. 

Recuerde, esta carta está escrita para la iglesia que 
Jesús está edificando. Él es la Cabeza ... todos somos 
Sus brazos, hombros, manos y pies. Pero en nuestro 
brillante siglo XXI y para muchos años, la mayoría de 
ellos te encontrar, adoran en los santuarios de la ciencia, 
ladear ante las cosas que pueden ver. No ven las cosas 
como las vio Jesús, como cuando dijo: Nadie tiene mayor 
amor ... que el que dio su vida por un amigo. 

¡Eso no es ciencia! La ciencia usa microscopios y 
telescopios, ¿verdad? 

Pablo habló de las obras infructuosas de las tinieblas; las 
obras sin amor y sin esperanza; sin piedad y sin gracia… 
que los que están en tinieblas producen. Las ciencias se 
centran en la cantidad; no calidad. 
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They say they only observe and discuss what they can 
count… 1, and 2 billion… and 3 gazillion… things we can 
see; what we can observe. It sounds measured and 
intelligent, doesn’t it? But some of us see goofy stuff 
going on!  

C.S. Lewis pointed out decades ago, this science 
dominated society forcefully attempts to cut away all 
emotion, all religious sanction… and all inherited taboos… 
in order to discover “more basic values”. But any 
discussion of values is not good science. Nonetheless, 
the trousered monkeys they want it both ways; they are 
hypocrites. Even Plato said, Seek not the counsel of those 
who depart from the way. Well Jesus Christ… even to the 
last generation ( faithless that it will be);  Jesus will still be: 
the Way, the Truth, and the Life.  So listen to Him… 

Submitting / yielding to and preferring… one 

another in the fear of God. 

22 Wives, submit to your own husbands / 

yield to… and even prefer…that’s it! That’s all the marital 
advice Paul had for a wife. So women, choose your 
husband well…sooner or later, someone will need to 
make a tough decision. And notice, it is to your own 
husband; not your neighbor’s husband; nor your friend’s 
husband. You married your husband, right?  Well, Paul 
says, don’t go shopping around for advice. 

as to the Lord / and how do we submit to the Lord? 

With our devotion; with our adoration.  

Historically in the workplace, the husband is the one who 
fought all the battles and took all the lumps… for his little 
kingdom of wife and kids. So when the husband got 
home with the bacon, Paul says, don’t add to the war 
that rages. Now days, women hurry to join man’s curse… 
and enter into that ruthless business world; and take the 
poundings, too. Fine! Nothing wrong with that, but back in 
the home… we know what Paul wrote. 

23 For the husband is the head of the wife, even 

as Christ is the head of the church:  

Dicen que solo observan y discuten lo que pueden 
contar... 1 y 2 mil millones... y 3 trillones... cosas que 
podemos ver; lo que podemos observar. Suena 
mesurado e inteligente, ¿no? ¡Pero algunos de nosotros 
vemos que suceden cosas tontas! 

C.S. Lewis señaló hace décadas que esta ciencia 
dominaba a la sociedad, intenta con fuerza cortar toda 
emoción, toda sanción religiosa... y todos los tabúes 
heredados... para descubrir “valores más básicos”. Pero 
cualquier discusión sobre valores no es buena ciencia. 
Sino los monos con pantalones lo quieren en ambos 
sentidos; son hipócritas. Platón dijo: No busques el consejo 
de los que se apartan del camino. Bueno Jesus Cristo… 
incluso hasta la última generación (infiel que será); Jesús 
seguirá siendo: Camino, Verdad y Vida. Así que atender. 

Someterse / someterse y preferirse ... unos a otros 

en el temor de Dios. 

22 Esposas, sométanse a sus propios maridos / 
cedan... e incluso prefieran... ¡eso es! Ese es todo el consejo 
matrimonial que Pablo tenía para una esposa. Entonces, 
mujeres, elijan bien a su esposo. tarde o temprano, alguien 
tendrá que tomar una decisión difícil. Y fíjense, es para su 
propio esposo; no el marido de su vecino; ni el marido de 
tu amiga. Te casaste con tu marido, ¿verdad? Bueno, dice 
Pablo, no vayas a buscar consejos. 

como al Señor / ¿y cómo nos sometemos al 

Señor? Con nuestra devoción; con nuestra adoración. 

Históricamente, en el lugar de trabajo, el esposo es quien 
peleó todas las batallas y tomó todos los bultos… por su 
pequeño reino de esposa e hijos. Y cuando el esposo llegó 
a casa con el tocino, dice Pablo, no se sume a la guerra 
que se desata. Ahora, las mujeres se apresuran a unirse 
a la maldición del hombre y a entrar en ese duro mundo 
empresarial; y recibir los golpes también. ¡Multa! Nada 
de malo con eso, pero sabemos lo que escribió Pablo. 

23 Porque el marido es cabeza de la mujer, 

como Cristo es cabeza de la iglesia: 
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and He is the Savior of the body / the Deliverer… 
and Protector… and Preserver…  

As Christ is Head of the church with certain responsibilities; 
so likewise, the husband is charged with the obligation to 
protect and preserve and save his family -- his wife and kids, 
from all enemies… foreign and domestic. So, women! Paul 
is saying, choose well a responsible husband! 

24 So as the church submits to Christ, so the 

wife… to her own husband in everything / 

well, now days, the church is pretty goofy, but we 
understand what Paul said:  in everything? Ok! Like I 
said we know what Paul wrote; he is writing an ideal. 
He is not writing new rules to post on Mount Sinai. This 
submitting and yielding, preferring one another… all 
began as something all of us… ought to be doing.  

We should not expect to see people sitting in 
darkness… not walking in the light of the Lord… to do 
this. Paul isn’t talking about… a godless husband who is 
a raging tyrant; or a godless wife who is a raving bull dog,  
or the other b__ dog; in that case… a good divorce is 
probably better than a bad marriage. In the OT we know, 
the Lord GOD had 2 wives: one He divorced and the 
other… He wanted to divorce, but didn’t! 

25 Husbands, love your wives,  

even as Christ also loved the church, and 

gave Himself for it / Honestly, I can’t think of a 

man I know who seems to love their wife that much… 
and would give himself, for his wife and kids. The ones I 
know would call 911 and probably ask what they missed,  
as they got back to the game on TV! 

26 That He sanctify and cleanse it / specially setting 
it apart; and keeping it clean,  

with the washing of water in the word / the word 
is: rhema; the Word of God. The Lord keeps His church 
cleansed… and set apart for His purposes… by His 
word.  

y Él es el Salvador del cuerpo / el Libertador ... y 
Protector ... y Preservador ... 

Como Cristo es Cabeza de la iglesia con ciertas 
responsabilidades; así que, el esposo tiene la obligación 
de proteger y preservar y salvar a su familia, su esposa 
e hijos, de todos los enemigos extranjeros y domésticos. 
¡mujeres! Pablo dice, ¡elige bien un esposo responsable! 

24 así como la iglesia se somete a Cristo, entonces 
la esposa a su propio esposo en todo / 

bueno, Ahora, la iglesia es bastante tonta, pero 
entendemos lo que dijo Pablo: ¿en todo? ¡si ! Como 
dije, sabemos lo que escribió Pablo; está escribiendo un 
ideal. No está escribiendo nuevas reglas para publicar 
en Monte Sinaí. Esta sumisión y preferirse unos a otros 
... todo comenzó como lo que deberíamos hacer. 

No debemos esperar ver personas sentadas en la 
oscuridad ... sin caminar a la luz del Señor ... para hacer 
esto. Paul no está hablando de ... un esposo impío que 
es un tirano furioso; o una esposa impía que es un toro 
delirante, o el otro b__ perro; en ese caso, un buen 
divorcio es probable mejor que un mal matrimonio. En el 
AT sabemos, el Señor DIOS tenía 2 esposas: una se 
divorció y la otra ... ¡quería divorciarse, pero no lo hizo! 

25 Maridos, amad a sus mujeres, 

incluso cuando Cristo también amó a la 

iglesia y se entregó a sí mismo por ella / en 

real, yo no puedo pensar en un hombre que conozco 
que amar a su esposa y se entregaría a sí mismo por su 
esposa e hijos. Los que yo conozco llamarían al 911 y 
probable preguntarían qué se perdieron, ¡mientras 
regresaban al juego en la televisión! 
26 que lo santifique y lo limpie / apartándolo 
especialmente; y manteniéndolo limpio, 

con el lavado del agua en la palabra / la palabra 
es: rhema; la palabra de Dios. El Señor mantiene a Su 
iglesia limpia… y apartada para Sus propósitos… por Su 
palabra. 
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And husbands and fathers are supposed to have the 
same reliable word that shows they can be trusted. 

And why does the Lord pay so much attention to His 
church? 

27 that He Himself present it / this verse has 2 
meanings. It can mean: to exhibit it; or it can mean: He 
stands by her side. So, either way it sounds like the Lord 
intends to show off… the Love of His life. 

a glorious church, having no spot or wrinkle, or 

any such thing;  

but that she be holy and without blemish. 

28 So men ought love their wives, as their own 

bodies / in that same way... the way of responsibility 
and obligation; to publicly display… to publicly present 
the love of his life…  have you ever met a guy, who 
didn’t love himself? I haven’t. 

He who loves his wife loves himself / so, what 
about the guy who bickers and yells… and brow beats 
and beats up his wife… and kids…. Umm? What does 
that indicate about himself? 

29 For no one ever hated his own flesh / and this 
verse can be a little confusing… because we live in a 
generation of lovers of self… rather than lovers of God. 
But if “his own flesh” means: his children, then we can 
understand how Paul was inspired to use this example. 

For no one ever hated his own flesh; but 

nourishes and cherishes / his own children; that is 
what God our Father does as He daily provides… and by 
example properly trains up… and keeps His family safe. 
But, if this is talking about a husband to himself, then… 
we got a big problem,  

just as the Lord nourishes and trains up the 

church: 

 

Y esposos y padres se supone la misma palabra 
confiable que demuestra que se puede confiar en ellos. 

¿Y por qué el Señor presta mucha atención a Su 
iglesia? 

27 a fin de presentársela a si mismo / este verso 
tiene 2 significados. Puede significar: exhibirlo o ,Él está 
a su lado. Aún, de cualquier manera, parece que el 
Señor tiene la intención de mostrar el Amor de Su vida. 

una iglesia gloriosa, que no tuviera mancha ni 

arruga, ni cosa semejante; 

sino que fuera santa y sin mancha. 

28 Así que los hombres deben amar a sus esposas, 

como a sus mismos cuerpos / de la misma manera, de 
responsabilidad y obligación para mostrar y presentar en 
publica, el amor de su vida ¿alguna vez has conocido a un 
chico que no se amaba a sí mismo? No tengo. 

El que ama a su esposa se ama a sí mismo / así, 
¿qué pasa con el tipo que discute y grita... y ceja y 
golpea a su esposa... ya sus hijos...? ¿Umm? ¿Qué 
indica eso sobre sí mismo? 

29 Porque nadie odió jamás a su propia carne / y 
este verso ser confuso... porque nos vivimos en una 
generación de amantes de mismos... y ni amantes de 
Dios. Pero si “su propia carne” significa: sus hijos, nos 
entender cómo se inspiró Pablo para un ejemplo. 

Porque nadie aborreció jamás a su propia carne; 

pero nutre y cuida / a sus propios hijos; eso es lo que 
Dios nuestro Padre hace cuando Él provee diario... y 
con el ejemplo entrena adecuadamente... y mantiene a 
Su familia segura. Pero, si se trata de un marido para sí 
mismo, entonces ... tenemos un gran problema, 

así como el Señor alimenta y instruya a la 

iglesia: 
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30 for we are members of His body, of His flesh, 

and of His bones / as Adam and Eve were one flesh 
and bone; so, Jesus, the Bridegroom and His Bride… 
are one! 

31 For this cause a man will leave his father and 

mother / I know some men who have problems leaving 
mama. They are still mama’s little boy. There are a lot of 
mama’s little boys who have destroyed their own 
marriages… because his lazy ass did not leave father 
and mother… for his wife,  

Again… Paul is writing ideals; not new rules and 
commands 

For this cause a man will leave his father and 

mother and will be joined to his wife, and the 

two will become one flesh / which means: papa and 
mama get out of their business! But don’t expect this in 
the world around us. Paul is writing to the church, at 
least the church Jesus Christ is building. 

32 This is a great mystery:  

but I speak about Christ and the church / 

and this verse is sort of funny. It is like a misplaced 
modifier. It seems as if Paul reread and qualified what he 
wrote; and he’s probably laughing as he is writing; 
because the other: the man leaving home being joined 
to his wife, and the two becoming one flesh; that ain’t 
even a small mystery any more. 

33 Nevertheless let each one of you so love 

his own wife… even as himself;  

and the wife that she strongly respect her 

husband. 

 The Spirit and the Bride Say Come     

|   Jesus Christ and Nanotechnology         
 

  30 porque somos miembros de Su cuerpo, de Su 

carne y de Sus huesos/, como Adán y Eva eran una 
sola carne y hueso; entonces, Jesús, el Esposo y Su 
Esposa… ¡son uno! 
 
31 Por esta causa un hombre dejará a su padre 

ya su madre / Conozco a los hombres que tienen 
problemas para dejar a su madre. Todavía son el niño 
de mamá. Hay muchos niños pequeños de mamá que 
han destruido sus propios matrimonios... porque su 
trasero holgazán no dejó a padre y madre por su esposa, 
 
De nuevo… Pablo está escribiendo ideales; no nuevas 
reglas y comandos 
 
Por eso causa el hombre dejará a su padre ya su 

madre y se unirá a su mujer, y los dos serán una 

sola carne / lo que significa: ¡papá y mamá salgan de 
sus asuntos! Pero no espere esto en el mundo que nos 
rodea. Pablo está escribiendo a la iglesia, al menos la 
iglesia que Jesus Cristo está construyendo. 
 
32 Grande es este misterio: 

 

pero hablo de Cristo y la iglesia / y este 

versículo es un poco divertido. Es como un modificador 
fuera de lugar. Parece que Pablo releyó y matizó lo que 
escribió; y probablemente se esté riendo mientras 
escribe; porque el otro: el hombre que sale de casa se 
une a su esposa, y los dos se vuelven una sola carne; 
eso ya no es ni un pequeño misterio. 

 
33 Por lo demás, cada uno de vosotros ame 

también a su esposa como a sí mismo; 

 

y la esposa que la respeta fuertemente 

a su marido.   
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