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This book: has had several different 
titles, in Hebrew: the Song of Songs, 
meaning, the greatest Song, in 
English, The Song of Solomon 
identifying his author; and in Roman 
Latin, the Canticles. Some say this 
song is about Solomon’s favorite 
wife, and there is no reason not to 
ascribe it to him; others suggest the 
book is merely an allegory; with 
fictional characters describing 
heavenly truths. Perhaps it is both. 
The song describes the love 
Solomon has for a Shulamite woman, 
the king comes in disguise to her 
family vineyard, he wins her heart, 
and makes her his bride. It definitely 
is a sexy song, so see what you learn from it. 

She continues,  

1 I am only a rose of Sharon, a mere lily of the 

valley. 

Solomon answers, 

2 Like a lily among thorns, so is my darling 

among young women. 

She answers, 

3 And like the apple-tree among the trees of the 

forest, so is my darling among men.  

Under his shadow I love to rest, tasting his 

sweet fruit. 

4 He brought me to the banquet hall, and his 

banner over me was love / all his troupes could see 
he loved me. 

5 Sustain me with raisins, refresh me with 

apricots: for I swoon with love. 

Este libro: ha tenido varios títulos 
diferentes, en hebreo: la canción de las 
canciones, que significa la canción más 
grande, en inglés, la canción de 
Salomón que identifica a su autor; y en 
latín romano, los cánticos. Algunos 
dicen que esta canción trata sobre la 
esposa favorita de Salomón, y no hay 
razón para no atribuírsela; otros 
sugieren que el libro es simplemente 
una alegoría; con personajes de ficción 
que describen verdades celestiales. Tal 
vez sea a la vez. La canción describe el 
amor que Salomón siente por una mujer 
sulamita, el rey se disfraza de la viña de 
su familia, se gana su corazón y la 
convierte en su novia. Definitivamente 

es una canción sexy, así que mira lo que aprendes de ella. 

Ella continúa, 

1 Solo soy una rosa de Sharon, un mero lirio de 

los valles. 

Salomón responde, 

2 Como un lirio entre espinas, así es mi amor 

entre las mujeres jóvenes. 

Ella responde, 

3 Y como el manzano entre los árboles del 

bosque, así es mi amor entre los hombres.  

Abajo su sombra me encanta descansar, 

saboreando su dulce fruta. 

4 Me llevó al salón de banquetes, y su pancarta 

sobre mí era amor / todas sus compañías podían 

ver que él me amaba. 

5 Sostenme con pasas, refréscame con 

albaricoques, porque me desmayo con amor. 
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6 Let his left hand caress my head, and his right 

hand embrace me. 

Solomon to the women,  

7 O  young women of Jerusalem, I charge you by 

the gazelles and wild dear of the field, my 

darling, never arouse lovers, do not stir them, 

till love is satisfied. 

She talks to herself, 

8 Listen, it is my darling! Look! Here he 

comes leaping over mountains, racing 

over hills. 

9 My darling is like a gazelle or a young stag: 

indeed, he stands behind our wall, gazing 

through the window, peering through the 

lattice. 

10 My love spoke, and said to me, Arise my love. 

Come away my darling. 

11 For winter is past, the rain is over and gone 

away; 

12 the blossoms appear on earth; tis the season 

for pruning, as turtledoves coo in the land; 

13 The fig tree ripens its figs, and the blossoming 

vines give their scent. Arise my love, my 

beautiful one, and come away. 

Solomon answers, 

14 O my dove, from the clefts of the rock, in your 

secret place to climb, let me see your face, let me 

hear your voice; for your voice is sweet, and 

your face is lovely. 

15 Catch the foxes for us, the little foxes that 

gnaw at the vines: when vines are in bloom. 

6 Deje que su mano izquierda acaricie mi cabeza 

y su mano derecha me abrace. 

Salomón a las mujeres, 

7 ¡Oh, mujeres jóvenes de Jerusalén !, te mando 

por las gacelas y querida salvaje del campo, 

querida, nunca despiertes amantes, no los 

agites, hasta que el amor esté satisfecho. 

Ella habla para sí misma, 

8 Escucha, es mi amor! ¡Mira! Aquí viene 

saltando sobre las montañas, corriendo 

sobre las colinas. 

9 Mi amor es como una gacela o un joven ciervo: 

de hecho, él está de pie detrás de nuestra pared, 

mirando por la ventana, mirando a través del 

enrejado. 

10 Mi amor habló y me dijo: Levántate, amor 

mío. Vete mi amor. 

11 Porque el invierno ya pasó, la lluvia terminó y 

se fue; 

12 las flores aparecen en la tierra; esta es el 

tiempo de poda, y las tórtolas arrullan la tierra. 

13 La higuera madura sus higos y las vides en 

flor dan su aroma. Levántate mi amor, mi bella, 

y vete. 

Salomón responde, 

14 Paloma mía, desde las hendiduras de la roca, 

en tu lugar secreto para subir, déjame ver tu 

rostro, déjame oír tu voz; porque tu voz es dulce 

y tu rostro es encantador. 

15 Atrapa los zorros por nosotros, esas pequeñas 

que roen las vides: nuestras viñas en flor. 
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She answers, 

16 My beloved is mine, and I am his: he pastures 

among my lilies, 

17 till the cool of the day, and the shadows 

depart, O turn to me my beloved, and play like 

a gazelle or a young stag upon my perfumed 

slopes. 
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O Come Let Us Adore Him 
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Ella responde, 

16 Mi amado es mío, y yo soy suya; él pasta entre 

mis lirios, 

17 hasta el fresco del día, y las sombras se van, 

Oh, voltea hacia mí, mi amada, y juega como 

una gacela o un joven ciervo en mis laderas 

perfumadas. 
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