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1 Moreover, brothers and 

sisters, I declare to you the 

gospel which I preached to 

you which you also 

received / the apostle Paul is 

speaking, which you  reached and 
took to yourself, 

and wherein you stand; 

2 By which you also are 

saved, if you hold tightly 

what I preached to you / it is the same word 

Paul writes to the Thessalonians… about that law of God 
that limits and restrains the man of sin, the antichrist from 
coming to power. Paul is stressing the importance of 
holding onto the words he spoke to them. Paul said, we 
labor together with God… in His work, in the church He is 
building. God is the Master architect; and according to 
God’s grace, Paul laid the foundation for others to build 
on; and if there is a question about what that all looks like, 
Paul says, there is no other foundation than the one in 
place… which is Jesus Christ,  

unless you vainly believed / Dr. Leon Morris says, 
this refers to the possibility of belief on an inadequate 
basis. Paul warns, their grip, their comprehension of the 
gospel might be such… that they are not really trusting 
Christ, their belief being groundless and empty. 

3 For I delivered to you first of all what I also 

received / Paul delivered to them what he reached 
and took himself directly from the Lord. This Good 
News was no afterthought. Paul walks us 
onlookers step by step through early questions 
new believers had. And notice where Paul starts 
this Good News:  

how that Christ died for our sins 

according to the scriptures / apothnesko… used 5 
times in this chapter. The early church had no doubt 
about the reality of the death of Christ. In this chapter 
alone,  

1 Además, hermanos y 

hermanas, les declaro el 

evangelio que les prediqué, el 

cual también recibieron / habla 

el apóstol Pablo, que alcanzaron y 
tomaron para sí mismos, 

y en donde estás; 

2 Por la cual también vosotros 

sois salvos, si retenéis 

firmemente lo que os 

prediqué / es la misma palabra que Pablo escribe a 

los tesalonicenses ... acerca de la ley de Dios que limita 
y refrena al hombre de pecado, el anticristo, de llegar al 
poder. Paul enfatiza la importancia de aferrarse a las 
palabras que les dijo. Pablo dijo, trabajamos junto con 
Dios ... en Su obra, en la iglesia que está edificando. 
Dios es el arquitecto maestro; y de acuerdo con la 
gracia de Dios, Pablo sentó las bases para que otros 
edificaran; y si hay una pregunta sobre cómo luce todo 
eso, dice Pablo, no hay otro fundamento que el que está 
en su lugar ... que es Jesus Cristo, 

a menos que haya creído en vano / dice el Dr. Leon 
Morris, esto refiere a la posibilidad de creer sobre una base 
inadecuada. Pablo advierte, su agarre, su comprensión del 
evangelio podría ser tal que en real no están confiando en 
Cristo, su creencia es infundada y vacía. 

3 Porque yo os entregué ante todo lo que 

también recibí / Pablo les entregó lo que alcanzó y se 
tomó claramente del Señor. Esta buena noticia no fue 
una ocurrencia tardía. Pablo nos guía paso a paso a los 
espectadores a través de las primeras preguntas que 
tenían los nuevos creyentes. Y observe dónde comienza 
Pablo esta Buena Nueva: 

cómo ese Cristo murió por nuestros pecados 

según las escrituras / apothnesko… usado 5 veces 
en este capítulo. La iglesia primitiva no tenía ninguna 
duda sobre la realidad de la muerte de Cristo. Solo en 
este capítulo, 
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Paul references: death, 5; dead, 14; die, 5; buried, 1; 
fallen asleep and slept, 4; a total of 29 times. Paul wants 
us to know… when he says, dead… he means, dead!   

Paul starts on the ground that is level at the foot of the 
cross; where all of us equally stand; Paul wants us to 
know, the prophets foretold the Suffering Servant who 
would come. Isaiah 53; Psalm 22; Daniel 9… and so 
many other chapters spell it out plainly… for any who will 
take the time to look… and consider;   

4 and that He was buried /  thapto; to inter 

at a funeral. The fact of the burial is evidence Jesus 
died -- mentioned in all four Gospels. Morris writes, 
the burial of the dead body is the prelude to the 
empty tomb,  

and that He rose again / egeiro… used 19 times 

in this chapter. Clearly, Paul wants us to know… when he 
said, dead, he means dead; so when he says, rose again 
he means, to arise, to stand up alive!  

the third day according to the scriptures  

/ Paul’s next point, early that Saturday evening… after 
the sun went down… and the glorious moonlight of the 
new day was brightly shining -- the moonlight. And all 
this happened just as Jesus told them:  

Jesus spoke to a generation of folks running around… 
looking for God to work special effects -- like now days. 
Jesus said, They seek a sign, and there shall be no sign 
given, but the sign of Jonah the prophet.  the book of 
Jonah we read, the Lord had prepared a great fish to 
swallow up Jonah, the prophet was in the belly of that 
fish 3 days and 3 nights. 

5 And that He was seen by Cephas / Kephas 

=  rock. Peter declared, You are the Christ. Then Jesus 
said, you are Petros… and upon this petra -- upon 
Peter’s faith; Jesus says, I will build MY church. Now, 
others might be building their own church, but we are 
learning about the church Jesus Christ is building,  

 

Pablo hace referencia a: muerte, 5; muerto, 14; morir, 5; 
enterrado, 1; dormido 4; un total de 29 veces. Pablo quiere 
que sepamos. cuando dice, muerto ¡quiere decir, muerto! 

Pablo comienza en el suelo que está nivelado al pie de 
la cruz; donde estamos todos por igual; Pablo quiere 
que sepamos, los profetas predijeron al Siervo Sufriente 
que vendría. Isaías 53; Salmo 22; Daniel 9 y tantos 
otros capítulos lo explican claramente para cualquiera 
que se tome el tiempo de mirar y considerar; 

4 y que fue enterrado / thapto; para intervenir en 

un funeral. El hecho del entierro es evidencia de que 
Jesús murió, citado en los cuatro evangelios. Morris 
escribe, el entierro del cadáver es el preludio de la 
tumba vacía, 

y que el resucitó / egeiro usado 19 veces en este 

capítulo. Es claro, Pablo quiere que sepamos cuando 
dijo, muerto, quiere decir muerto; así que cuando dice, 
resucito, quiere decir, ¡levantarse, pararse vivo! 

el tercer día según las escrituras / el 

siguiente punto de Pablo, temprano ese sábado por la 
noche ... después de que se puso el sol ... y la gloriosa 
luz de la luna del nuevo día brillaba intensamente: la luz 
de la luna. Y todo esto sucedió tal como Jesús les dijo: 

Jesús se dirigió a una generación que andaban de un 
lado para otro buscando a Dios para producir efectos 
especiales -- como ahora. Jesús dijo: Buscan una señal, 
y ninguna señal se dará, sino la señal del profeta Jonás. 
El libro de Jonás que leímos, el Señor había preparado 
un gran pez para tragarse a Jonás, el profeta estuvo en 
el vientre de ese pez 3 días y 3 noches. 

5 Y que fue visto por Cefas / Kephas = roca. 

Pedro declaró: Tú eres el Cristo. Entonces Jesús dijo, 
eres Petros... y sobre esta petra - sobre la fe de Pedro; 
Jesús dice: Yo edificaré MI iglesia. Ahora, otros 
podrían estar construyendo su propia iglesia, pero 
estamos aprendiendo sobre la iglesia que Jesucristo 
está construyendo. 
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Then of the twelve / with little debate, this is the 

11 of the 12… without the traitor: 

6 After this,  

He was seen by more than five hundred 

500 brothers and sisters at the same time / 

remember: Jesus sent His disciples from hostile 
Jerusalem… to friendlier surroundings in the Galilee of 
the Nations, where most of the women who followed 
Jesus were from. This is where Jesus fed the 5,000, 
hungry to hear His teaching. This detail the church often 
forgets. If any in the early church had any questions, they 
could go and speak to more than 500 men and women, 
eye-witnesses of Jesus; 

of whom the greater part remains to the 

present, but some are fallen asleep / the word is: 
koimao… used 18 times in the New Testament… 
literally, to sleep, to slumber; or metaphorically: to be 
dead. 

7 After that, He was seen of James / it is interesting: 
during Jesus’ earthly ministry, for whatever reason, 
James, the oldest step-brother never followed Jesus. A 
simple reading through the letter of James, reveals his 
strong Jewish roots; and only a passing reference to the 
Lord Jesus… without any direct quotes from any of the 
many parables or lessons Jesus taught;  

then of all the apostles / all the sent ones; now 
coming to the end of this lists of eye-witnesses, we learn 
of others Jesus encountered after the resurrection. 
These are the 70 nameless individuals… that Dr. Luke 
told us about… in his chapter 11. Of course, Jesus would 
want to meet the 70 apostles He had sent… who brought 
Him so much joy. Remember, when they returned… Jesus 
went jubilant as He gave glory to God; and then 
announced: He saw Satan tumble like a thunderbolt from 
heaven! 

8 And last of all, 

He was seen of me also,  

Luego de los doce / con poco debate, este es el 11 

de los 12 ... sin el traidor: 

6 Después de esto, 

Fue visto por más de quinientos 500 

hermanos y hermanas al mismo tiempo / 

recuerde: Jesús envió a sus discípulos desde la hostil 
Jerusalén ... a un entorno más amigable en la Galilea de 
las Naciones, de donde eran la mayoría de las mujeres 
que seguían a Jesús. Aquí es donde Jesús alimentó a los 
5,000, hambrientos de escuchar Su enseñanza. Este 
detalle la iglesia a menudo olvida. Si alguien en la iglesia 
primitiva tenía alguna pregunta, podía ir y hablar con más 
de 500 hombres y mujeres, testigos oculares de Jesús; 

De los cuales la mayor parte permanece hasta el 

presente, pero algunos se han quedado dormidos / 
la palabra es: koimao… usado 18 veces en el Nuevo 
Testamento… literalmente, dormir, adormecerse; o 
metafóricamente: estar muerto. 

7 Después de eso, fue visto por Santiago / es 
interesante: durante el ministerio terrenal de Jesús, por 
alguna razón, Santiago, el hermanastro mayor, nunca 
siguió a Jesús. Una simple lectura de la carta de Santiago 
revela sus fuertes raíces judías; y solo una referencia 
pasajera al Señor Jesús ... sin citas directas de ninguna de 
las muchas parábolas o lecciones que Jesús enseñó; 

Luego de todos los apóstoles / todos los enviados; 
Ahora, llegando al final de esta lista de testigos 
presenciales, aprendemos de otros que Jesús encontró 
después de la resurrección. Estos son los 70 individuos sin 
nombre ... de los que el Dr. Lucas nos habló ... en su 
capítulo 11. Por supuesto, Jesús querría conocer a los 70 
apóstoles que había enviado ... que le trajeron tanto gozo. 
Recuerde, cuando regresaron… Jesús se puso jubiloso al 
darle gloria a Dios; y luego anunció: ¡Vio a Satanás caer 
como un rayo desde el cielo! 

8 Y por último de todos,  

también a mí me fue visto, 
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as of one born out of due time  / 

ektromati; meaning: untimely birth; a miscarriage; 
and was it a term of abuse that Paul was using? In 
2 Corinthians 10:10 we learn his critics said, the 
letters of Paul were weighty, but his bodily 
presence was weak – they let him know his speech 
was contemptible. or: to his religious critics, 
according to  Dr Barclay, they considered Paul, an 
abortion:  

Paul was a late-comer. Notice, Paul does not have time 
to tell us about Lazarus, or Martha and Mary of the 
Bethany household; or Zacchaeus that very short, very 
wealthy guy; or the man born blind; or the deaf and 
stammering man; or the woman caught having illicit sex; 
or the lame man wasting away in boredom for 38 years; 
or any of the healed lepers; or the Centurion; or Malchus 
the servant of the high priest, whose ear Peter had just 
severed; or Simon the Cyrenian who carried Jesus cross 
and his sons Alexander and Rufus; or even Mary 
Magdalene… and all the women who stood at the cross 
ministering, and many others. 

Much of the church still considers Paul to be an 
abortion; even as his writings and the life he gave 
to tell us of our great Savior are left ignored. Years 
ago, A.W. Tozer wrote, Instant Christianity is 20 th 
century orthodoxy. And asks: I wonder whether the 
man who wrote Philippians 3:7-16 would recognize 
it as the faith for which he finally died. I am afraid 
he would not. 

9 For I am the least of the apostles, that I 

am not adequate to be called an apostle, because 

I persecuted the church of God. 

10 But by the grace of God I am what I 

am: and that His grace to me was not in vain / 

there is a saying in the church in India: whom God 
guides; God provides! If God calls you that call is 
always wrapped in the gift of His grace; and it is as if 
Paul stops himself, arresting his unfinished thought, 
simply concluding:  

como de uno nacido fuera de tiempo / 

ektromati; significado: nacimiento prematuro; un aborto 
espontáneo; y ¿era un término de abuso el que usaba 
Pablo? En 2 Corintios 10:10 aprendemos que sus 
críticos dijeron que las cartas de Pablo tenían mucho 
peso, pero su presencia corporal era débil; le hicieron 
saber que su discurso era despreciable. o: para sus 
críticos religiosos, según el Dr. Barclay, consideraban a 
Pablo, un aborto: 

Paul llegó tarde. Note, Pablo no tiene tiempo para 
hablarnos acerca de Lázaro o Marta y María de la casa 
de Betania; o Zaqueo, ese tipo muy bajo y muy rico; o el 
ciego de nacimiento; o el sordo y tartamudo; o la mujer 
sorprendida teniendo sexo ilícito; o el cojo consumido 
por el aburrimiento durante 38 años; o cualquiera de los 
leprosos curados; o el Centurión; o Malco, el siervo del 
sumo sacerdote, a quien Pedro acababa de cortar la 
oreja; o Simón el Cireneo que llevó la cruz de Jesús y 
sus hijos Alejandro y Rufo; o incluso María Magdalena… 
y todas las mujeres que estaban en la cruz ministrando, 
y muchas otras. 

Gran parte de la iglesia todavía considera que Pablo es 
un aborto; incluso cuando sus escritos y la vida que dio 
para hablarnos de nuestro gran Salvador se ignoran. 
Hace años, A.W. Tozer escribió: El cristianismo 
instantáneo es la ortodoxia del siglo 20. Y pregunta: Me 
pregunto si el hombre que escribió Filipenses 3: 7-16 lo 
reconocería como la fe por la que finalmente murió. Me 
temo que no lo haría. 

9 Yo soy el más pequeño de los apóstoles, 

por lo que no merezco ser llamado apóstol, 

porque perseguí a la iglesia de Dios. 

10 Pero por la gracia de Dios soy lo que 

soy: y que su gracia para conmigo no fue en 

vano / hay un dicho en la iglesia en la India: a quien 
Dios guía; ¡Dios provee! Si Dios te llama, ese llamado 
siempre está envuelto en el regalo de Su gracia; y es 
como si Paul se detuviera, deteniendo su pensamiento 
inacabado, simplemente concluyendo: 
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rather more abundantly than they all, I 

labored;  

yet not I, but the grace of God which was 

with me. 
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bastante más abundantemente que todos 

ellos, trabajé; 

pero no yo, sino la gracia de Dios que 

estaba conmigo. 
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